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FOLHETO INFORMATIVO: INFORMACAO PARA O UTLIZADOR

Bepanthene Plus 50 mg/g + 5 mg/g Creme
Dexpantenol + Cloridrato de cloro-hexidina

Este folheto contém informagdes importantes para si. Leia-o atentamente.

Este medicamento pode ser adquirido sem receita médica. No entanto, € necessario
utilizar Bepanthene Plus com precaucao para obter os devidos resultados.

- Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o reler.

- Caso precise de esclarecimentos ou conselhos, consulte o seu farmacéutico.

- Em caso de agravamento ou persisténcia dos sintomas, consulte o seu médico.

- Se algum dos efeitos secunddrios se agravar ou se detectar quaisquer efeitos secundérios
nao mencionados neste folheto, informe o seu médico ou farmacéutico.

Neste folheto:

. O que é Bepanthene Plus e para que € utilizado
. Antes de utilizar Bepanthene Plus

. Como utilizar Bepanthene Plus

. Efeitos secundérios possiveis

. Como conservar Bepanthene Plus

. Outras informacdes
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1. O QUE E BEPANTHENE PLUS E PARA QUE E UTILIZADO

Bepanthene Plus estd indicado no tratamento de feridas (cortes, arranhdes, escoriagcdes,
ragadas e ulceracdes) e queimaduras superficiais quando existe algum risco de infec¢ao.

2. ANTES DE UTILIZAR BEPANTHENE PLUS

Nao utilize Bepanthene Plus

- se tem alergia (hipersensibilidade) ao dexpantenol, a cloro-hexidina ou a qualquer outro
componente de Bepanthene Plus.

- no timpano perfurado.

Tome especial cuidado com Bepanthene Plus
- Evite o contacto com os olhos, ouvidos € mucosas.

Bepanthene Plus ndo deve ser utilizado em feridas ou irritacdes de pele que nao
apresentem risco de infeccdo (por exemplo queimaduras solares). Nestes casos,

recomenda-se o Bepanthene creme.

Em caso de agravamento ou persisténcia dos sintomas, consulte o seu médico.
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Ao utilizar Bepanthene Plus com outros medicamentos

Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar ou tiver tomado recentemente
outros medicamentos, incluindo medicamentos obtidos sem receita médica.

Bepanthene Plus ndo deve ser usado simultaneamente com sabdes, outros anti-sépticos ou
desinfectantes

Ao utilizar Bepanthene Plus com alimentos e bebidas
Nao relevante.

Gravidez e aleitamento

Consulte o seu médico ou farmacéutico antes de tomar qualquer medicamento.
Bepanthene Plus pode ser utilizado durante a gravidez e a amamentagdo, no entanto, nao
deve ser utilizado sobre zonas extensas de pele.

Conducgao de veiculos e utilizacdo de maquinas
Nao foram observados efeitos sobre a capacidade de conduzir ou utilizar maquinas.

Informagdes importantes sobre alguns componentes de Bepanthene Plus
O 4lcool cetilico, o dlcool estearilico e a lanolina podem causar reac¢des cutaneas locais
(por exemplo dermatite de contacto).

3. COMO UTILIZAR BEPANTHENE PLUS

Limpe a ferida ou a zona da pele infectada o melhor possivel e aplique uma fina camada
de Bepanthene Plus, uma ou vérias vezes ao dia, conforme necesséario.

A aplicacdo em zonas extensas de pele deve ser evitada.
Se necessario, podem ser usados pensos.

Se utilizar mais Bepanthene Plus do que deveria

O dexpantenol é bem tolerado mesmo em doses elevadas e nao é considerado t6xico na
literatura cientifica. Nao se conhece hipervitaminose.

Foi descrito aumento de aminotransferase (uma enzima do figado) apds
auto-envenenamento com cloro-hexidina.

A aplicagdo repetida frequentemente no mesmo local da pele pode levar a irritagdo. O
medicamento destina-se a pequenos traumas cutaneos; a exposicdo extensa deve ser
evitada.

Caso se tenha esquecido de utilizar Bepanthene Plus
Nao relevante.
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Se parar de utilizar Bepanthene Plus
Nio relevante.

Caso ainda tenha ddvidas sobre a utilizacdo deste medicamento, fale com o seu médico
ou farmacéutico.

4. EFEITOS SECUNDARIOS POSSIVEIS

Como todos os medicamentos, Bepanthene Plus pode causar efeitos secundarios, no
entanto estes nao se manifestam em todas as pessoas.

Doengas do sistema imunitério e afec¢des da pele:

Reaccdes alérgicas da pele tais como dermatite de contacto, dermatite alérgica, comichdo,
vermelhidio da pele (eritema), formacdo de bolhas com comichdo (eczema),
aparecimento de borbulhas (rash), urticdria, irritacdo da pele e formacao de bolhas com
liquido (flictenas) foram notificadas. Alergia (hipersensibilidade), reaccdo alérgica
(anafilactica) e choque alérgico (anafildctico) (potencialmente com perigo de vida) com
manifestacdes laboratoriais e clinicas associadas, incluindo sindroma asmaética, reacgdes
ligeiras a moderadas potencialmente afectando a pele, tracto respiratorio, tracto
gastrointestinal e sistema cardiovascular, incluindo sintomas tais como erup¢do cutanea,
inchago (edema), comichdo (prurido) e dificuldade cardio-respiratoria.

Se algum dos efeitos secundérios se agravar ou se detectar quaisquer efeitos secundérios
nao mencionados neste folheto, informe o seu médico ou farmacéutico.

5. COMO CONSERVAR BEPANTHENE PLUS
Nao conservar acima de 25°C.
Manter fora do alcance e da vista das criangas.

Nao utilize Bepanthene Plus apds o prazo de validade impresso na embalagem, apds
VAL. O prazo de validade corresponde ao tltimo dia do més indicado.

Os medicamentos ndo devem ser eliminados na canalizagdo ou no lixo doméstico.
Pergunte ao seu farmacéutico como eliminar os medicamentos de que ja ndo necessita.
Estas medidas irdo ajudar a proteger o ambiente

6. OUTRAS INFORMACOES

Qual a composicao de Bepanthene Plus
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As substancias activas sao o dexpantenol (50 mg/g) e o cloridrato de cloro-hexidina

(5 mg/g).

Os outros componentes sao DL-pantolactona, dlcool cetilico, dlcool estearilico, vaselina
branca, parafina liquida, lanolina (E913), estearato de macrogol, d4gua purificada.

Qual o aspecto de Bepanthene Plus e contetido da embalagem

Bepanthene Plus apresenta-se como um creme homogéneo, opaco, branco ou branco -

amarelo palido.
Bisnagas em aluminio com tampa em polipropileno com 30 g de creme.

Titular da Autorizacdo de Introducdo no Mercado e Fabricante

Titular da Autorizacdo de Introdu¢do no Mercado
Bayer Portugal, S.A.

Rua Quinta do Pinheiro, 5

2794-003 Carnaxide

Portugal

Fabricante

GP Grenzach Produktions GmbH
Emil-Barrell- Strasse 7,
D-793639 Grenzach - Wyhlen
Alemanha
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