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Folheto informativo: Informacao para o utilizador
Bronquial-OM, 375mg + 60mg, capsulas
Carbocisteina e Sobrerol

Leia com atencdo todo este folheto antes de comecar a tomar este medicamento pois
contém informacdo importante para si.

Tome este medicamento exatamente como esta descrito neste folheto, ou de acordo
com as indicacGes do seu medico, farmacéutico ou enfermeiro.

- Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o ler novamente.

- Caso precise de esclarecimentos ou conselhos, consulte o seu farmacéutico.

- Se tiver quaisquer efeitos secundarios, incluindo possiveis efeitos secundarios ndo
indicados neste folheto, fale com o seu médico, farmacéutico ou enfermeiro. Ver
seccgdo 4.

- Se ndo se sentir melhor ou se piorar apos 7 dias, tem de consultar um médico.

O que contém este folheto:

1. O que é Bronquial-OM e para que é utilizado

2. O que precisa de saber antes de tomar Bronquial-OM
3. Como tomar Bronquial-OM

4, Efeitos secundarios possiveis

5. Como conservar Bronquial-OM

6. Contelido da embalagem e outras informacgoes

1. O que é Bronquial-OM e para que é utilizado e para que é utilizado

Bronquial-OM é um fluidificante e expetorante das secrecGes bronquicas durante o
tratamento das doencas respiratorias.

Se ndo se sentir melhor ou se piorar apos 7 dias, tem de consultar um medico.

2. O que precisa de saber antes de tomar Bronquial-OM

Nao tome Bronquial-OM
-se tem alergia a carbocisteina e/ou sobrerol ou a qualquer outro componente deste
medicamento (indicados na seccao 6).

-se sofre de Ulcera péptica ativa.

Adverténcias e precaugdes
Fale com o seu médico ou farmacéutico antes de tomar Bronquial-OM.

Outros medicamentos e Bronquial-OM
Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar ou tiver tomado
recentemente, ou se vier a tomar outros medicamentos.

Bronquial-OM com alimentos e bebidas
Ndo existem contra-indicacbes a utilizacdo de Bronquial-OM com alimentos e
bebidas.
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Gravidez, amamentacao e fertilidade

Se esta gravida ou a amamentar, se pensa estar gravida ou planeia engravidar,
consulte o seu médico ou farmacéutico antes de tomar este medicamento.

Conducdo de veiculos e utilizagdo de maquinas

Ndo foram observados efeitos sobre a capacidade de conduzir e utilizar maquinas.

3. Como tomar Bronquial-OM

Tome este medicamento exatamente como esta descrito neste folheto,ou de acordo
com as indicacGes do seu meédico, farmacéutico ou enfermeiro. Fale com o seu
médico, farmacéutico ou enfermeiro se tiver didvidas.

A dose recomendada é:

Criangas entre 5 e 10 anos: 1 capsula 2 vezes por dia
Adultos: 1 capsula 3-4 vezes por dia.

Utilizacdo em criancas

A utilizacdo em criancas com menos de 5 anos deve ser feita apenas com indicagao
médica.

A duragdo maxima do tratamento devera ser de 7 a 14 dias.

Se tomar mais Bronquial-OM do que deveria

Fale com o seu farmacéutico ou consulte o seu médico. Poder-se-a praticar a
lavagem gastrica e promover a peristalise intestinal.

Caso se tenha esquecido de tomar Bronquial-OM

Ndo tome uma dose a dobrar para compensar uma dose que se esqueceu de tomar.
Caso ainda tenha dulvidas sobre a utilizacdo deste medicamento, fale com o seu
médico, farmacéutico ou enfermeiro.

4, Efeitos secundarios possiveis

Como todos os medicamentos, este medicamento pode causar efeitos secundarios,
embora estes ndo se manifestem em todas as pessoas.

O emprego de doses elevadas, superiores as aconselhadas, pode por vezes provocar
aparecimento de perturbagdes no tubo digestivo, tais como: dores no estémago
(gastralgias), nauseas e diarreias. Nestes casos, a posologia devera ser reduzida.

Se algum dos efeitos secundarios se agravar ou se detectar quaisquer efeitos
secundarios ndo mencionados neste folheto, informe o seu médico ou farmacéutico.

Comunicacdo de efeitos secundarios
Se tiver quaisquer efeitos secundarios, incluindo possiveis efeitos secundarios ndo
indicados neste folheto, fale com o seu médico ou farmacéutico. Também podera
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comunicar efeitos secundarios diretamente ao INFARMED, I.P. através dos contactos
abaixo. Ao comunicar efeitos secundarios, estara a ajudar a fornecer mais
informacdes sobre a seguranca deste medicamento.

INFARMED, I.P.

Direcdo de Gestdo do Risco de Medicamentos

Parque da Saude de Lisboa, Av. Brasil 53

1749-004 Lisboa

Tel: + 351 21 798 73 73

Fax: + 351 21 798 73 97

Sitio da internet:
http://extranet.infarmed.pt/page.seram.frontoffice.seramhomepage

E-mail: farmacovigilancia@infarmed.pt

5. Como conservar Bronquial-OM

Manter este medicamento fora da vista e do alcance das criancas.

Conservar na embalagem de origem.

Conservar a temperatura inferior a 25C°

Ndo utilize este medicamento apods o prazo de validade impresso na embalagem
exterior e interior, apds "VAL.". O prazo de validade corresponde ao Ultimo dia do
més indicado.

Ndo deite fora quaisquer medicamentos na canalizacdo ou no lixo doméstico.

Pergunte ao seu farmacéutico como deitar fora os medicamentos que ja ndo utiliza.
Estas medidas ajudarao a proteger o ambiente.

6. Contelido da embalagem e outras informacgoes

Qual a composicdo de Bronquial-OM

As substancias activas sdo a carbocisteina e o sobrerol

Os outros componentes sao a

hidroxipropilcelulose e oestearato de magnésio.

Qual o aspecto de Bronquial-OM e contelido da embalagem
Embalagem de 20 cépsulas em blister PVC/aluminio.
Titular da Autorizacao de Introducdo no Mercado e Fabricante
OM PHARMA S.A.

R. da Inddstria, 2, Quinta Grande

2610-088 Amadora - Lisboa - Portugal

tel: 21 470 85 00

fax: 21 470 85 06

Este folheto foi revisto pela Ultima vez em
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