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Folheto informativo: Informacgdo para o doente

Cetamina G.L. Pharma 10 mg/ml - Solu¢do injetdvel ou para perfusdo em ampolas
Cetamina G.L. Pharma 10 mg/ml — Solucao injetavel ou para perfusdao em frascos para
injetaveis

Cetamina

Leia com atencao todo este folheto antes de comecar a utilizar este medicamento, pois
contém informagdo importante para si.

Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o ler novamente.

Caso ainda tenha duvidas, fale com o seu médico, farmacéutico ou enfermeiro.

Se tiver quaisquer efeitos indesejdveis, incluindo possiveis efeitos indesejaveis ndao
indicados neste folheto, fale com o seu médico, farmacé€utico ou enfermeiro. Ver seccdo
4,

O que contém este folheto:

. O que é Cetamina G.L. Pharma e para que € utilizado

. O que precisa de saber antes de utilizar Cetamina G.L. Pharma
. Como utilizar Cetamina G.L. Pharma

. Efeitos indesejdveis possiveis

. Como conservar Cetamina G.L. Pharma

. Conteddo da embalagem e outras informacgdes
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1. O que é Cetamina G.L. Pharma e para que € utilizado

Cetamina G.L. Pharma contém cetamina, que € um anestésico (utilizado para o colocar a
dormir durante uma operacdo). Cetamina G.L. Pharma pode ser utilizado tanto na rotina
como na cirurgia de emergéncia. Cetamina G.L. Pharma € utilizado em adultos, criancas
e adolescentes.

Cetamina G.L. Pharma pode ser administrado isoladamente ou em associa¢cdo com outros
agentes anestésicos.

2. O que precisa de saber antes de utilizar Cetamina G.L. Pharma

Nao utilize Cetamina G.L. Pharma

- se tem alergia a cetamina ou a qualquer outro componente deste medicamento
(indicados na secgao 6).

- se sofre de qualquer condi¢do clinica em que um aumento da pressao arterial possa ser
prejudicial para si, ou se sofreu no passado de alguma condicdo clinica que pode ter sido
causada/agravada por um aumento da pressao arterial.

- se esteve gravida e durante a sua gravidez sofreu de uma doenga chamada eclampsia ou
pré-eclampsia que causa um aumento na pressao arterial.

- se sofreu recentemente um acidente vascular cerebral ou qualquer lesdo cerebral.

- se tem alguma doenga cardiaca grave.

- Cetamina G.L. Pharma em frascos para injetaveis (devido ao conteido de um excipiente
nos frascos, denominado "cloreto de benzeténio"):
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- se vocé € crianga ou adolescente
- para perfusdo (em todas as populacdes de doentes)
- em volumes maiores que 15 ml em doses tnicas (em todas as popula¢des de doentes)

Adverténcias e precaugdes
Fale com o seu médico, farmacéutico ou enfermeiro se algum dos seguintes se aplicar a
si, para ajudé-los a decidir se Cetamina G.L. Pharma é adequado para si. Se:

- tem antecedentes de abuso ou dependéncia de farmacos

- tem antecedentes de ou sofre atualmente de perturbagdes psiquidtricas
- tem infecdo respiratdria ou problemas respiratérios

- tem problemas de figado

- tem uma doenga hereditaria que afeta o sangue (porfiria)

- teve alguma lesdo na cabega ou crescimento anormal no cérebro

- tem pressdo ocular elevada (glaucoma)

- ingere grandes quantidades de bebidas alcodlicas

- estd a receber tratamento para a glandula tiroideia

- tem ou j4 teve convulsdes (“ataques”)

Se antes da operacao a pressdo na espinal medula estiver aumentada, o seu anestesista
prestard especial atencdo a isso durante a operacao.

Utilizacdo a longo prazo

Se receber cetamina por um periodo longo (mais do que 3 dias) pode ter um efeito
prejudicial no figado.

Se receber cetamina durante um periodo mais longo (um més até varios anos), pode
desenvolver uma inflamagdo da bexiga (o aparecimento de sangue na urina também pode
ocorrer).

Estes efeitos secundérios também podem ocorrer com o abuso da cetamina.

Abuso e dependéncia

Com o abuso de cetamina sinais e sintomas incluem, flashbacks, alucina¢ées, humor
depressivo, ansiedade, insdnia, desorientacdo, inflamagao da bexiga e dano hepético
foram reportados.

A ocorréncia destes efeitos secunddrios ndo podem ser excluidos para tratamento com
cetamina.

Se sofre atualmente de, ou se tem um histérico de abuso de drogas ou dependéncia, pode
desenvolver a dependéncia e tolerancia da cetamina.

Outros medicamentos e Cetamina G.L. Pharma
Informe o seu médico, farmacéutico ou enfermeiro se estiver a tomar, tiver tomado
recentemente, ou se vier a tomar outros medicamentos.

Cetamina G.L. Pharma é geralmente administrado em conjunto com outros
medicamentos durante a cirurgia.

- Quando usado para uma operagao no peito ou 6rgaos abdominais, a cetamina €
geralmente combinada com um analgésico.

- Informe o seu médico se estiver a tomar




APROVADO EM
11-02-2020
INFARMED

barbitiricos (um certo tipo de comprimidos para dormir, por exemplo, tiopental)
narcéticos (medicamentos semelhantes a morfina)

uma vez que o uso com Cetamina G.L. Pharma pode retardar a sua recuperacio da
anestesia. Caso contrdrio, a cetamina pode ser usada com todos os outros anestésicos
gerais e locais.

- Diazepam pode aumentar os efeitos do Cetamina G.L. Pharma pelo que pode ser
necessario ajustes de dose

- O uso de simpaticomiméticos (por exemplo, adrenalina ou noradrenalina) ou
vasopressina com Cetamina G.L. Pharma pode levar a um aumento da pressao arterial e
da frequéncia cardiaca.

- O uso de Cetamina G.L. Pharma com ergometrina pode levar a um aumento da pressao
arterial.

- O uso de Cetamina G.L. Pharma com teofilina ou aminofilina pode levar a uma maior
probabilidade de convulsdes.

Cetamina G.L. Pharma com alimentos e bebidas

E normal ndo comer ou beber durante pelo menos seis horas antes de uma operacao;
consequentemente Cetamina G.L. Pharma € dado geralmente quando seu estdmago esta
vazio.

Se em caso de emergéncia isto ndo for possivel, Cetamina G.L. Pharma poderd ainda
assim ser utilizado.

Gravidez e amamentacao
Se estd gravida ou a amamentar, se pensa estar gravida ou planeia engravidar, consulte o
seu médico ou farmacéutico antes de tomar este medicamento.

Conducgao de veiculos e utilizacdo de maquinas

A cetamina pode reduzir a sua capacidade de reagir. Isso deve ser considerado em
situacdes que exigem agilidade especial como a participacdo no trafego rodovidrio.
Nao deve conduzir, utilizar mdquinas ou trabalhar em situagdes perigosas nas primeiras
24 horas apds a anestesia.

Se estiver a ser tratado em regime de ambulatorio, alguém deve acompanhé-lo no seu
caminho de casa.

Cetamina G.L. Pharma contém sddio

Este medicamento contem menos do que 1 mmol de s6dio (23 mg) por ml, ou seja,
praticamente "isento de s6dio".

3. Como utilizar Cetamina G.L. Pharma

Exceto em caso de emergéncia, Cetamina G.L. Pharma sé deve ser utilizado em hospitais

por anestesistas experientes com equipamento de reanimacao disponivel.

Como lhe é administrado Cetamina G.L. Pharma
Cetamina G.L. Pharma é administrado lentamente numa veia ou musculo.
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Informagdes para o médico: o aconselhamento para o manuseamento estd no final deste
folheto.

Antes da sua operacdo, geralmente serd administrado um medicamento como atropina ou
escopolamina para secar as suas secregdes (fluidos corporais como saliva e lagrimas) e,
adicionalmente, outro medicamento chamado "benzodiazepina". A benzodiazepina ird
ajuda-lo a relaxar e ajudar a prevenir um efeito indesejavel conhecido como "reacdo de
emergéncia".

A dose de Cetamina G.L. Pharma depende da sua utilizacdo e varia de pessoa para
pessoa.

O seu anestesista ird manté-lo anestesiado com qualquer um:

- outro anestésico

- mais cetamina administrada por inje¢cao num musculo ou veia, ou por gotejamento
(perfusao)

- cetamina juntamente com outro anestésico

Quando ¢ injetado diretamente numa veia, Cetamina G.L. Pharma ¢ administrado durante
pelo menos um minuto para que ndo diminua demasiado a sua respiracdo. Se a respiracao
se encontrar retardada, pode ser ajudada mecanicamente.

Enquanto estiver anestesiado, o seu anestesista ird monitoriza-lo constantemente,
prestando especial atencdo a respiragdo, as vias respiratdrias, aos reflexos, ao grau de
anestesia e ao estado do coracdo. Nao deve receber alta até estar completamente
recuperado da anestesia. Se receber alta no préprio dia da operacdo, deve sair
acompanhado por um adulto (ver sec¢ao 2, ‘Condugao de veiculos e utilizacao de
maquinas’).

Se lhe for administrado mais Cetamina G.L. Pharma do que deveria

Pode sentir dificuldades respiratérias. O seu médico pode fornecer-lhe equipamento para
o ajudar a respirar.

Informagdes para o médico: aconselhamento para a gestdo da sobredosagem esta no final
deste folheto.

Caso ainda tenha dudvidas sobre a utilizacdo deste medicamento, fale com o seu médico
ou farmacéutico ou enfermeiro.
4. Efeitos indesejaveis possiveis

Como todos os medicamentos, este medicamento pode causar efeitos indesejiveis,
embora estes ndo se manifestem em todas as pessoas.

Informe o seu médico imediatamente se tiver dor, inflamacgao da pele ou erup¢ao cutanea
no local da injec¢ao.
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A cetamina pode, por vezes, causar sintomas alérgicos (' anafilaxia '), tais como
problemas respiratdrios, inchaco e erupc¢io cutdnea. Algumas pessoas t€m alucinagdes,
sonhos andmalos, pesadelos, sentem-se pouco a vontade, confusas, ansiosas ou com
comportamentos irracionais enquanto recuperam da anestesia com Cetamina G.L.
Pharma. Esses efeitos adversos sdo conhecidos coletivamente como uma "reagdo de
emergéncia". Terd permissao para recuperar do anestésico num lugar calmo de forma a
ajudar a evitar a reacdo (ver se¢dao 3 em "Como lhe € administrado Cetamina G.L.
Pharma").

Foram notificados os seguintes efeitos indesejaveis:

Frequentes (podem afetar até 1 em cada 10 pessoas)

Os seguintes enquanto se recupera da anestesia (estes sdo conhecidos coletivamente
como uma “reacdo de emergéncia”) alucinag¢des (que podem incluir flashbacks ou
sensacao de flutuagcdo), sonhos anémalos, pesadelos, sentir-se agitado, confuso e
comportamento irracional.

Movimentos oculares incomuns

Aumento do ténus muscular e espasmos musculares (que podem assemelhar-se a
“ataques” ou convulsdes)

Visdo dupla

Aumento da pulsacdo, aumento da pressao arterial

Respirar mais rapidamente

Nausea, vOmitos

Inflamacgao na pele e/ou erupgao cutanea

Pouco frequentes (podem afetar até 1 em cada 100 pessoas)

Perda de apetite, sentir-se ansioso

Diminui¢do do ritmo cardiaco, alteracdes do ritmo cardiaco

Diminuicao da pressdo arterial

Respirar mais lentamente, estreitamento da laringe que conduz a dificuldade em respirar
Dor ou erupcdo cutanea no local da injecao

Raros (podem afetar até 1 em 1.000 pessoas)

Sintomas alérgicos (‘“‘anafilaxia’), tais como problemas respiratérios, inchago e erupg¢ao
cutanea

Perda e ganho de consciéncia (com sensacao de confusio e alucinacdes), flashbacks,
sentindo-se pouco a vontade, ins6nia, sentindo-se desorientado

Efeito nos reflexos que mantém as vias aéreas limpas, resultando em incapacidade
temporadria de respirar

Aumento da salivacio

Inflamacao a bexiga e/ou dor a urinar (‘“‘cistite”), sangue na urina

Frequéncia desconhecida (a frequéncia ndo pode ser estimada a partir dos dados
disponiveis)

Aumento da pressao ocular

Alteragdes nos valores das andlises da fungcdo hepética

Lesao hepatica induzida por medicamentos (quando tomado por mais de 3 dias)
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Comunicagdo de efeitos indesejaveis

Se tiver quaisquer efeitos indesejaveis, incluindo possiveis efeitos indesejaveis ndao
indicados neste folheto, fale com o seu médico, farmacéutico ou enfermeiro. Também
poderd comunicar efeitos indesejaveis diretamente ao INFARMED, 1.P. Ao comunicar
efeitos indesejaveis, estard a ajudar a fornecer mais informagdes sobre a seguranca deste
medicamento.

INFARMED, I.P.

Sitio da internet: http://www.infarmed.pt/web/infarmed/submissaoram
(preferencialmente) ou através dos seguintes contactos:

Direcdo de Gestao do Risco de Medicamentos

Parque da Saude de Lisboa, Av. Brasil 53

1749-004 Lisboa

Tel: +351 21 798 73 73

Linha do medicamento: 800222444 (gratuita)

E-mail: farmacovigilancia@infarmed.pt

5. Como conservar Cetamina G.L. Pharma
Manter este medicamento fora da vista e do alcance das criangas.

Nio congelar.
Conservar na embalagem de origem para proteger da luz.

Nao utilize este medicamento apds o prazo de validade impresso na embalagem exterior e
ampola/frasco, apds EXP. O prazo de validade corresponde ao tltimo dia do més
indicado.

Ampolas: Apenas para utilizagcdo unica. A solucdo restante deve ser
eliminada.
Frascos para injetaveis: Apenas para utilizagdo unica. Elimine qualquer produto nao

utilizado no final de cada sessdo de operacdo.

6. Conteido da embalagem e outras informagdes

Qual a composicao de Cetamina G.L. Pharma

A substancia ativa €: Cetamina. Cada ml de solu¢c@o contém cloridrato de cetamina
equivalente a 10 mg de cetamina.

Os outros componentes sdo: cloreto de benzeténio (apenas frascos para injetaveis),
cloreto de sodio, acido cloridrico (para ajuste do pH), hidroxido de s6dio (para ajuste do
pH), dgua para preparagdes injetaveis.

Qual o aspeto de Cetamina G.L. Pharma e contetido da embalagem

Cetamina G.L. Pharma € uma solug@o limpida, incolor.
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Embalagens de 2, 5 ou 10 ml ampolas assim como 5, 10 ou 20 ml frascos para injetaveis
em caixas de 1, 5, 10, 15, 20, 50 ou 100.

E possivel que ndo sejam comercializadas todas as apresentacdes.

Titular de Autorizacdo de Introdugdo no Mercado e Fabricante
Gl Pharma GmbH

Schlossplatz 1

8502 Lannach

Austria

Este folheto foi revisto pela tltima vez em

A informacdo que se segue, destina-se apenas aos profissionais de sauide:

Posologia
Nota
Todas as doses sdo dadas em termos de base de cetamina.

Preparativos Pré-Operatorios

A cetamina foi utilizada com seguranca isoladamente quando o estdbmago nao estava
vazio. No entanto, como a necessidade de utilizacdo de agentes suplementares e
relaxantes musculares ndo pode ser prevista, ao ser preparada uma cirurgia eletiva, é
aconselhdvel que nada seja administrado/ingerido por via oral, pelo menos seis horas
antes da anestesia.

A pré-medicacdo com um agente anticolinérgico (por exemplo, atropina, hioscina ou
glicopirrolato) ou outro agente secante deve ser administrada num intervalo apropriado
antes da indugdo para reduzir a hipersalivacio induzida pela cetamina.

O midazolam, diazepam, o lorazepam ou o flunitrazepam, usados como pré-medicacdo
ou adjuvantes da cetamina, t€m sido eficazes na reducdo da incidéncia de reacdes de
emergencia.

Inicio e Duracdo da Anestesia

Como ocorre com outros agentes anestésicos gerais, a resposta individual a cetamina
varia dependendo da dose, via de administracdo, idade do doente e uso concomitante de
outros agentes, de modo que a recomendac¢do de dose nao pode ser absolutamente
definida. A dose deve ser ajustada de acordo com as necessidades do doente.

Devido a répida inducdo apds injecdo IV, o doente deve estar numa posi¢ao apoiada
durante a administracdo. Uma dose IVde 2 mg / kg de peso corporal produz normalmente
anestesia cirdrgica 30 segundos apds a injecao e o efeito anestésico dura geralmente 5 a
10 minutos. Uma dose IM de 10 mg/kg de peso corporal produz normalmente anestesia
cirirgica 3 a 4 minutos apds a injecdo e o efeito anestésico dura geralmente 12 a 25
minutos. O retorno a consciéncia € gradual.

Cetamina G.L. Pharma como o tnico agente anestésico
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Perfusdo Intravenosa

A utilizagdo de Cetamina G.L. Pharma por perfusdo continua permite que a dose seja
titulada com mais rigor, reduzindo assim a quantidade de firmaco administrada em
comparacdao com a administracdo intermitente. Isso resulta num tempo de recuperacio
mais curto e melhor estabilidade dos sinais vitais.

Uma solucdo contendo 1 mg/ml de cetamina é adequada para administracdo por perfusao.

As seguintes solugdes sao adequadas para a preparagdo de uma perfusao:

solu¢do injetdvel de cloreto de sddio a 0,9%

solucdo injetdvel de cloreto de sddio e dextrose (cloreto de sédio a 0,18% m/v e dextrose
a 4% m/v)

Soluc¢do injetdvel de Ringer

Soluc¢do injetdvel de lactato de Ringer

Inducgdo da Anestesia Geral

Uma perfusdo correspondente a 0,5-2 mg/kg como dose total de indugdo.

Manuten¢ao da Anestesia Geral

A anestesia pode ser mantida utilizando uma perfusdo de micro-gotejamento (microdrip)
de 10-45 microgramas/kg/ min (aproximadamente 1-3 mg/min). A taxa de perfusao
dependerd da reacdo do doente e da resposta a anestesia. A dose necessdria pode ser
reduzida quando se utiliza um agente bloqueador neuromuscular de acdo prolongada.

Injecdo intermitente

Inducio

Via intravenosa

A dose inicial de cetamina administrada por via IV pode variar entre 1-4,5 mg/kg de peso
corporal (em termos de base de cetamina). A quantidade média necessdria para produzir
5-10 minutos de anestesia cirdrgica foi de 2,0 mg/kg. Recomenda-se que a administracao
IV seja realizada lentamente (durante um periodo de 60 segundos). Uma administracao
mais rdpida pode resultar em depressdo respiratoria € maior resposta pressora.

Dosagem em obstetricia
Em obstetricia, para parto vaginal ou em cesariana, sdo recomendadas doses por via IV
entre 0,2-1,0 mg/kg.

Via Intramuscular

A dose inicial de Cetamina G.L. Pharma administrada por via intramuscular pode variar
entre 6,5 e 13 mg/kg (em termos de base de cetamina). Tem sido utilizada uma dose
intramuscular inicial baixa de 4 mg/kg, em manobras de diagndstico e procedimentos que
ndo envolvem estimulos intensamente dolorosos. Uma dose de 10 mg/kg ird geralmente
produzir 12 a 25 minutos de anestesia cirdrgica.

Dosagem em obstetricia
Nao podem ser feitas recomendagdes. Nao existem dados para injecdo intramuscular e
infusdo de manutencdo de cetamina na populacdo parturiente.

Manutengdo de anestesia geral
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O fim do efeito da anestesia pode ser indicado por nistagmo, movimentos em resposta a
estimulagdo e vocalizagdo. A anestesia ¢ mantida pela administragdo de doses adicionais
de Cetamina G.L. Pharma por via intravenosa ou intramuscular.

Cada dose adicional varia entre 2 até a dose de indu¢do completa recomendada acima
para a via selecionada para manutencao, independentemente da via utilizada para a
inducdo. Quanto maior a quantidade total de cetamina administrada, maior serd o tempo
para alcangar a recuperacao completa. Podem ocorrer movimentos involuntarios e tonico-
clénicos das extremidades durante o curso da anestesia. Esses movimentos ndo implicam
um plano de ligeiro e ndo sdo indicativos da necessidade de doses adicionais do
anestésico.

Cetamina G.L. Pharma como agente de inducdo antes da utiliza¢do de outros anestésicos
gerais

Como definido acima, a indugdo é conseguida por uma dose completa de cetamina,
intravenosa ou intramuscular. Se Cetamina G.L. Pharma tiver sido administrado por via
intravenosa e o anestésico principal tiver uma a¢ao lenta, pode ser necessaria uma
segunda dose de Cetamina G.L. Pharma 5 a 8 minutos apds a dose inicial. Se Cetamina
G.L. Pharma tiver sido administrado por via intramuscular e o anestésico principal tiver
acdo rapida, a administracdo do anestésico principal pode ser retardada até 15 minutos
apos a injecdo de Cetamina G.L. Pharma.

Cetamina G.L. Pharma como suplementos aos agentes anestésicos

O Cetamina G.L. Pharma € clinicamente compativel com os agentes anestésicos locais e
gerais de uso comum desde que se mantenha uma troca respiratéria adequada. A dose de
Cetamina G.L. Pharma para utilizacdo em conjunto com outros agentes anestésicos é
geralmente do mesmo intervalo de dosagens indicado acima; no entanto, a utilizacio de
outro agente anestésico pode permitir uma reducdo na dose de cetamina.

Manuteng¢ao de doentes no recobro

Ap6s o procedimento, o doente deve ser observado, mas niao deve ser perturbado. Isso
ndo impede a monitorizacdo de sinais vitais. Se, durante o recobro o doente demonstrar
sinais de delirio de emergéncia deve ser considerada a utiliza¢do de diazepam (5 a 10 mg
IV no adulto). Pode ser utilizada uma dose hipnética de tiobarbiturato (50 a 100 mg, IV)
para terminar as reacdes de delirio de emergéncia severas. Se for utilizado algum destes
agentes, o periodo de recuperacdo poderd ser prolongado.

Populagdes especiais

Populacgado pediétrica

Cetamina G.L. Pharma em frascos para injetdvel ndo deve ser utilizado na populacio
pediatrica.

Idoso (mais de 65 anos)
Para cirurgia em doentes idosos, a cetamina mostrou-se adequada isoladamente ou em
combinacdo com outros agentes anestésicos.

Compromisso hepético
Devem ser consideradas reducdes de dose em doentes com cirrose ou outros tipos de
compromisso hepético.
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Modo de administragdo
Utilizacdo intravenosa ou intramuscular.
Perfusdo intravenosa apds diluicao.

Para instrucdes sobre a dilui¢do do medicamento antes da administra¢do por perfusdo, ver
abaixo.

Para restri¢des especiais para frascos para injetaveis na populacdo pedidtrica, para
perfusdo intravenosa e para volumes superiores a 15 ml, consulte a seccdo 2, "Nao utilize
Cetamina G.L. Pharma".

Instrucdes de utilizacdo

Utilize apenas se a solucao estiver limpida e incolor e sem precipitagao.

A cetamina nao deve ser misturada com barbituricos e diazepam na mesma seringa ou
solu¢do para perfusio, uma vez que é quimicamente incompativel devido a formacgao de
precipitado.

Nao foram observadas evidéncias de incompatibilidade entre Cetamina G.L. Pharma e
marcas representativas de formas injetaveis dos seguintes firmacos quando armazenados
durante um periodo de 48 horas a temperatura ambiente, utilizando uma solu¢do injetdvel
cloreto de s6dio a 0,9% como diluente

Cloridrato de morfina

Cloridrato de oxicodona

Cloridrato de hidromorfona

As seguintes solugdes sao adequadas para a preparagdo de uma perfusio:

Soluc¢do injetdvel de cloreto de sédio a 0,9%

Solucdo injetdvel de cloreto de sddio e dextrose (cloreto de sddio a 0,18% m/v e dextrose
a 4% m/v)

Solugdo injetdvel de Ringer

Solugdo injetdvel de lactato de Ringer

Ampolas: Apenas para utilizac¢do tnica. A solucdo restante deve ser eliminada.

Frascos para injetdvel: Apenas para utilizagdo Unica. Elimine qualquer produto niao usado
no final de cada sessdo de operacgao.

Ap6s dilui¢do: A estabilidade quimica e fisica foi demonstrada durante 48 horas a 25 °C.
Do ponto de vista microbioldgico, o produto deve ser usado imediatamente. Se nao for
utilizado imediatamente, os tempos e condicdes de conservagdo antes da utilizacao sdo
da responsabilidade do utilizador e normalmente ndo devem ser superiores a 12 horas a 2-
8 °C, a menos que tenha ocorrido reconstituicdo/diluicao em condi¢cdes assépticas
controladas e validadas.

Qualquer medicamento nao utilizado ou residuos devem ser eliminados de acordo com os
requisitos locais.

Sobredosagem
A cetamina tem uma ampla margem de seguranca; varios casos de administracdo nao

intencional de sobredosagens de cetamina (até 10 vezes as habitualmente necessérias)
foram seguidas de uma recuperagao prolongada mas completa.

Sintomas
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A depressao respiratéria pode resultar de uma sobredosagem de cetamina.

Tratamento .

Deve ser utilizada a ventilacdo de suporte. E preferivel o suporte mecanico da respiracao
que manterd a adequada saturac@o de oxigénio no sangue e a elimina¢do de di6xido de
carbono, do que a administracdao de analépticos.




