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Folheto informativo: Informacao para o utilizador

Citalopram Aurovitas 10 mg comprimidos revestidos por pelicula
Citalopram Aurovitas 20 mg comprimidos revestidos por pelicula
Citalopram Aurovitas 40 mg comprimidos revestidos por pelicula
Citalopram

Leia com atengdo todo este folheto antes de comecar a utilizar este medicamento
pois contém informacdo importante para si.

- Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o ler novamente.

- Caso ainda tenha duvidas, fale com o seu médico ou farmacéutico.

- Este medicamento foi receitado apenas para si. Ndo deve da-lo a outros. O
medicamento pode ser-lhes prejudicial mesmo que apresentem 0s mesmos sinais de
doenca.

- Se tiver quaisquer efeitos indesejaveis, incluindo possiveis efeitos indesejaveis ndo
indicados neste folheto, fale com o seu médico ou farmacéutico. Ver secgédo 4.

O que contém este folheto:

O que é Citalopram Aurovitas e para que é utilizado

O que precisa de saber antes de utilizar Citalopram Aurovitas
Como utilizar Citalopram Aurovitas

Efeitos indesejaveis possiveis

Como conservar Citalopram Aurovitas

Contelldo da embalagem e outras informagoes

Uk

1. O que é Citalopram Aurovitas e para que é utilizado

Citalopram Aurovitas € um Inibidor Seletivo da Recaptacdo da Serotonina (ISRS) e
pertence ao grupo de medicamentos conhecido como antidepressivos.

Estes medicamentos ajudam a corrigir certos desequilibrios quimicos do cérebro que
sdo o0s causadores dos sintomas da sua doenca.

Citalopram Aurovitas contém citalopram e € utilizado para tratar os sintomas de
depressdo e, quando se sentir melhor, para ajudar a prevenir a recorréncia destes
sintomas.

Citalopram Aurovitas também é benéfico para o alivio de sintomas em doentes com
predisposicdo para crises de panico.

2. O que precisa de saber antes de tomar Citalopram Aurovitas

Nao tome Citalopram Aurovitas

Se tem alergia ao citalopram ou a qualquer outro componente deste medicamento
(indicados na secgdo 6); consulte o seu médico se pensa que pode ter uma alergia.
Simultaneamente com  medicamentos conhecidos como inibidores da
monoaminoxidase (IMAO). Os IMAO incluem medicamentos como seleginina,
fenelzina, iproniazida, isocarboxazida, nialamida, tranilcipromina e moclobemida.
Estes medicamentos também sdo utilizados no tratamento da depressdo. Mesmo que
tenha parado de tomar um dos seguintes IMAO: fenelzina, iproniazida,
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isocarboxazida, nialamida ou tranilcipromina, tem de esperar 2 semanas antes de
comecar a tomar Citalopram Aurovitas. Deve deixar passar 1 dia depois de parar de
tomar moclobemida. Depois de interromper o tratamento com Citalopram Aurovitas,
deve esperar 1 semana antes de tomar o IMAO.

Se nasceu com uma anomalia do ritmo cardiaco ou ja teve um episddio de ritmo
cardiaco anormal (percetivel no eletrocardiograma, um exame que avalia o
funcionamento do seu coracao).

Se estda a tomar medicamentos para problemas do ritmo cardiaco ou quaisquer
outros que possam afetar o ritmo cardiaco (ver subseccdo "Outros medicamentos e
Citalopram Aurovitas").

Adverténcias e precaugdes
Fale com o seu médico ou farmacéutico antes de tomar Citalopram Aurovitas.

Informe o seu médico se tiver problemas médicos, principalmente se tiver:

Doenca hepatica.

Doenca renal grave.

Diabetes (a sua terapéutica antidiabética pode ter de ser ajustada).

Epilepsia ou antecedentes de convulsdes ou crises epiléticas.

Perturbagdes hemorragicas, tiver sofrido de hemorragia do estbmago ou intestinos
ou se estiver gravida (ver “Gravidez, amamentacdo e fertilidade”).

Problemas com os olhos, como certos tipos de glaucoma, como por exemplo o
glaucoma de angulo fechado.

Se estiver a tomar medicamentos que reduzam os niveis de potassio ou magnésio no
sangue, dado que estas condigBes aumentam o risco de arritmias malignas.

Se sofre ou ja sofreu de problemas cardiacos ou teve recentemente um ataque
cardiaco.

Se tem um ritmo cardiaco muito lento em repouso e/ou se tem consciéncia que pode
ter niveis baixos de sais minerais no sangue devido a situagdes de diarreia intensa,
vomitos ou utilizacdo de diuréticos (medicamentos que fazem urinar mais).

Se sentir um ritmo cardiaco rapido ou irregular ou sensacdo de desmaio, colapso ou
tonturas, o que pode indicar alteragdes do ritmo cardiaco.

Se esta a tomar medicamentos que contém buprenorfina. A utilizacdo destes
medicamentos juntamente com Citalopram Aurovitas pode causar sindrome
serotoninérgica, uma condicdo potencialmente fatal (ver «Outros medicamentos e
Citalopram Aurovitas»).

Os chamados IRSN/ISRS podem causar sintomas de disfuncdo sexual (ver secgao 4).
Em alguns casos, estes sintomas persistiram apds a suspensdo do tratamento.

Fale com o seu médico, mesmo que estes casos tenham ocorrido no passado.

Alguns doentes que sofrem de doenca maniaco-depressiva podem entrar em fase
maniaca. Esta é caracterizada por ideias ndo habituais e que mudam rapidamente,
felicidade inadequada e atividade fisica excessiva. Se detetar estes sintomas,
informe o seu médico.

Sintomas como agitagdo ou dificuldade em se sentar ou permanecer quieto também
podem ocorrer durante as primeiras semanas de tratamento. Se detetar estes
sintomas, informe imediatamente o seu médico.

Informac0des especiais relacionadas com a sua doenca
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Como acontece com outros medicamentos utilizados para tratar a depressdao ou
doencas relacionadas, ndo se obtém imediatamente uma melhoria. Apos o inicio do
tratamento com Citalopram Aurovitas, pode demorar varias semanas antes de sentir
qgualguer melhoria. No inicio do tratamento, certos doentes podem sentir uma maior
ansiedade que desaparece com a continuacdo do tratamento. Portanto, € muito
importante que siga exatamente as instrugbes do seu meédico e ndo pare o
tratamento ou mude a dose sem o consultar.

Pensamentos suicidas e agravamento da depressao ou da perturbacao ansiosa

Se estiver deprimido ou tiver perturbacbes de ansiedade, pode por vezes ter
pensamentos de autoagressao ou suicidas. Estes pensamentos podem aumentar no
inicio do tratamento com antidepressivos, pois estes medicamentos necessitam de
tempo para atuar, normalmente cerca de 2 semanas, embora por vezes demorem
mais tempo.

Pode provavelmente ter estes pensamentos:

Se ja pensou antes em se suicidar ou autoagredir.

Se é um adulto jovem. As informacbes obtidas em ensaios clinicos demonstram um
maior risco de comportamento suicida em adultos com idade inferior a vinte e cinco
anos com afegdes psiquiatricas, que foram tratados com um antidepressivo.

Se, em qualquer altura, pensou em se autoagredir ou suicidar, contacte
imediatamente o seu médico ou dirija-se a um hospital.

Pode considerar que é util dizer a um familiar ou a um amigo intimo que estd
deprimido ou que teve uma perturbacdo ansiosa e pedir-lhes que leiam este folheto.
Pode pedir-lhes que lhe digam se pensam que a sua depressdo ou ansiedade se esta
a agravar ou se estdo preocupados com alteragdes no seu comportamento.

Criancas e adolescentes

Citalopram Aurovitas ndao deve ser utilizado normalmente em criancas e adolescentes
com idade inferior a 18 anos. Além disso, deve estar ciente que doentes com idade
inferior a 18 anos tém um maior risco de efeitos indesejaveis como tentativas de
suicidio, pensamentos suicidas e hostilidade (principalmente agressdo,
comportamento de oposicdo e crises de colera) quando tomam esta classe de
medicamentos. Apesar disto, o médico podera prescrever Citalopram Aurovitas para
doentes com idade inferior a 18 anos porque decide que serd mais vantajoso para o
doente.

Se o0 seu médico prescrever Citalopram Aurovitas para um doente com idade inferior
a 18 anos e se desejar discutir este assunto com o seu médico, consulte-o. Deve
informar o seu médico se qualquer dos sintomas acima indicados se desenvolver ou
agravar quando doentes com idade inferior a 18 anos estdo a tomar Citalopram
Aurovitas. Além disso, ainda ndo se demonstraram os efeitos de seguranca a longo
prazo relacionados com o crescimento, maturacdo e desenvolvimento cognitivo e
comportamental do Citalopram Aurovitas neste grupo etario.

Outros medicamentos e Citalopram Aurovitas

Os medicamentos podem afetar a acdo de outros medicamentos e isto por vezes
pode causar reactes adversas graves. Informe o seu medico se estiver a tomar, tiver
tomado recentemente ou se vier a tomar outros medicamentos (incluindo
medicamentos obtidos sem receita médica) nos ultimos 14 dias. Isto inclui outros
medicamentos para o tratamento da depressdao (ver subseccdo "Nao tome
Citalopram Aurovitas").
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Erva de S. Jodo (Hypericum perforatum). N3o deve ser tomada simultaneamente
com Citalopram Aurovitas.

NAO TOME Citalopram Generis se estd a tomar medicamentos para problemas do
ritmo cardiaco ou quaisquer outros que possam afetar o ritmo cardiaco, como
antiarritmicos das classes IA e III, antipsicoticos (ex.: derivados das fenotiazinas,
pimozida, haloperidol), antidepressivos triciclicos, alguns agentes antimicrobianos
(esparfloxacina, moxifloxacina, eritromicina IV, pentamidina, antimaldricos com
especial atencdo para ahalofantrina), alguns anti-histaminicos (astemizol,
mizolastina).

Cimetidina, lansoprazol e omeprazol (utilizados para tratar Ulceras do estémago),
fluconazol (utilizado para tratar infegGes flngicas), fluvoxamina (medicamento
antidepressivo) e ticlopidina (utilizada para reduzir o risco de acidente vascular
cerebral). Estes podem causar um aumento dos niveis de Citalopram no sangue.

Se tiver alguma duavida fale com o seu médico.

Informe o seu médico se estiver a tomar algum dos seguintes medicamentos:
Sumatriptano (utilizado no tratamento de enxaquecas) ou tramadol (para a dor); se
se sentir mal ao tomar estes medicamentos com Citalopram Aurovitas, deve
consultar o seu médico.

Litio (utilizado no tratamento e prevencdo de perturbagGes maniacas) e triptofano
(antidepressivo).

Pimozida, tioxantenos e butirofenonas (neurolépticos utilizados para tratar algumas
doencas mentais); nao deve tomar este medicamento simultaneamente com
Citalopram Aurovitas (ver subseccdo ‘Ndao tome Citalopram Generis’).

Medicamentos que se sabe afetarem as plaquetas sanguineas por ex.: farmacos
anticoagulantes (utilizados no tratamento e prevencdo de coagulos de sangue),
aspirina e farmacos anti-inflamatorios ndo esteroides (AINEs) como o ibuprofeno e o
diclofenac (utilizados no tratamento da dor) e alguns farmacos antipsicoticos.
Metoprolol (bloqueador beta utilizado no tratamento de enxaqueca, algumas
condicbes cardiacas e pressdo arterial alta).

Alguns medicamentos podem aumentar os efeitos indesejaveis de Citalopram
Aurovitas e podem, por vezes, provocar reagcdes muito graves. Ndao tome nenhum
outro medicamento enquanto estiver a tomar Citalopram Aurovitas sem falar
primeiro com o seu médico, especialmente:

- Medicamentos que contém buprenorfina. Estes medicamentos podem interagir com
Citalopram Aurovitas e podera experienciar sintomas tais como contragdes ritmicas
involuntarias dos musculos, incluindo os musculos que controlam o movimento dos
olhos, agitacdo, alucinagcbes, coma, transpiracao excessiva, tremor, exagero de
reflexos, aumento da tensdao muscular, temperatura corporal acima de 38°C.
Contacte o seu médico se experienciar estes sintomas.

Os efeitos de qualquer um dos farmacos poder ser aumentados, diminuidos ou
alterado.

Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar, tiver tomado
recentemente ou se vier a tomar outros medicamentos.

Citalopram Aurovitas com alimentos e alcool
Estes comprimidos podem ser tomados com ou sem alimentos.
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Tal como acontece com todos os antidepressivos, € aconselhavel evitar tomar alcool
durante o tratamento, embora ndo se tenha observado um aumento dos efeitos do
alcool com Citalopram Aurovitas.

Gravidez, amamentacao e fertilidade
Se esta gravida ou a amamentar, se pensa estar gravida ou planeia engravidar,
consulte o seu meédico ou farmacéutico antes de tomar este medicamento.

Gravidez

Ndo tome Citalopram Aurovitas se esta gravida, a menos que o seu médico a tenha
informado dos riscos e beneficios envolvidos. Se tomar este tipo de medicamentos
(antidepressivos) durante os Ultimos 3 meses da gravidez e até a data do
nascimento, deve estar ciente de que se podem observar 0s seguintes efeitos no seu
bebé recém-nascido: dificuldade em respirar, rigidez ou lassiddo muscular, agitagdo,
pele azulada ou o bebé estd muito quente ou muito frio. Se o seu bebé tiver
qgualguer um destes sintomas, contacte o seu medico.

Certifique-se que a sua parteira ou meédico sabem que estd a tomar Citalopram
Aurovitas. Quando tomado durante a gravidez, particularmente nos Ultimos 3 meses
da gravidez, medicamentos como o Citalopram Aurovitas podem aumentar o risco do
aparecimento de uma condicdo grave nos bebés, chamada hipertensdo pulmonar
persistente do recém-nascido (HPPN), que torna a respiracdo do bebé mais rapida e
Ihe d&@ um aspeto azulado. Estes sintomas aparecem habitualmente durante as
primeiras 24 horas apds o nascimento do bebé. Se isto acontecer ao seu bebé, deve
contactar imediatamente a sua parteira ou méedico.

Se tomar Citalopram Aurovitas proximo do final da gravidez pode existir um risco
aumentado de hemorragia vaginal abundante pouco depois do parto, em especial se
tiver histéoria de doencas hemorragicas. O seu médico ou especialista em
enfermagem de salde materna e obstétrica devem ter conhecimento de que esta a
tomar Citalopram Aurovitas, para que a possam aconselhar.

Amamentacdo

Consulte o seu médico ou farmacéutico antes de tomar qualquer medicamento. Se
estiver a amamentar, peca ao seu médico que a aconselhe. Ndo deve amamentar o
seu bebé se estiver a tomar Citalopram Aurovitas, porque este medicamento passa
em pequenas quantidades para o leite materno.

Fertilidade masculina

Estudos em animais tém demonstrado que o citalopram reduz a qualidade do
esperma. No entanto, o impacto sobre a fertilidade humana ndo tem sido observado
até agora.

Conducdo de veiculos e utilizagdo de maquinas

A maior parte das pessoas consideram que a Sua capacidade para efetuar as
atividades quotidianas normais ndo estd afetada. Contudo, deve ter cuidado quando
conduzir, utilizar maquinas ou efetuar tarefas que exigem a sua atencéo.

Citalopram Aurovitas contém lactose
Este medicamento contém lactose. Se foi informado pelo seu médico que tem
intolerancia a alguns aclcares, contacte-o antes de tomar este medicamento.
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Citalopram Aurovitas contém sédio
Este medicamento contém menos do que 1 mmol (23 mg) de sddio por comprimido,
ou seja, € praticamente “isento de sodio”.

3. Como tomar Citalopram Aurovitas

Tome este medicamento exatamente como indicado pelo seu médico. Fale com o seu
meédico ou farmacéutico se tiver duvidas. A dose recomendada é:

Adultos

Tratamento da depressao

A dose habitual € de 20 mg por dia.

O seu médico pode aumentar esta dose até um maximo de 40 mg por dia.

Tratamento de perturbactes de panico

A dose para a 12 semana de tratamento € de 10 mg por dia, antes de se aumentar a
dose para 20 mg.

A dose pode ser aumentada até um maximo de 40 mg por dia.

Idosos (mais 65 anos de idade):
A dose inicial deve ser reduzida para metade da dose recomendada, ou seja, entre
10-20 mg por dia. Os idosos ndao devem tomar mais de 20 mg por dia.

Doentes com fatores de risco particulares
Os doentes com problemas de figado ndo devem tomar mais de 20 mg por dia.

Como e quando tomar Citalopram Aurovitas

Os comprimidos de Citalopram Aurovitas sdo administrados como uma dose Unica
diaria. Citalopram Aurovitas pode ser tomado em qualquer altura do dia, com ou sem
alimentos. Os comprimidos devem ser engolidos inteiros com um pouco de agua.
Ndo mastigar os comprimidos (tm um sabor amargo).

Duracao do tratamento:

Tal como outros medicamentos para o tratamento da depressao e de perturbacoes
de pénico, pode demorar algumas semanas até sentir algum beneficio.

A duracdo do tratamento depende de cada caso individual, normalmente um minimo
de 6 meses. Continue a tomar os comprimidos durante todo o periodo de tempo
recomendado pelo seu médico. Ndo pare de os tomar, mesmo que sinta melhorias, a
menos que o seu médico decida que deve parar de os tomar. A doenca subjacente
pode persistir por muito tempo e, se interromper o seu tratamento muito cedo, os
sintomas poderdo voltar a ocorrer.

Os doentes com depressao recorrente beneficiam de um tratamento continuado, por
vezes durante alguns anos, para evitar a ocorréncia de novos episédios depressivos.

Nunca altere a dose do medicamento sem falar em primeiro lugar com o seu médico.

Se tomar mais Citalopram Aurovitas do que deveria
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Se tiver tomado acidentalmente mais do que a dose prescrita, contacte
imediatamente o seu médico ou o servico de urgéncias do hospital mais préximo.
Faca-o mesmo na auséncia de sintomas de desconforto ou envenenamento.

Leve a embalagem de Citalopram Aurovitas consigo quando contactar o seu médico
ou o hospital.

Os sintomas de sobredosagem podem incluir:
Nausea (indisposicdo)

Vomitos

Transpiracao

Sonoléncia

Convulsdes

Perda de consciéncia

Batimento cardiaco rapido

Tremores

Caso se tenha esquecido de tomar Citalopram Aurovitas

Ndo tome uma dose a dobrar para compensar uma dose que se esqueceu de tomar.
No caso de se esquecer de tomar uma dose, nao se preocupe. Tome a dose seguinte
como € normal.

Efeitos quando se interrompe o tratamento com Citalopram Aurovitas

A interrupcao abrupta deste medicamento pode provocar sintomas como tonturas,
nauseas e dorméncia ou sensacdo de formigueiro nas mdos e pés. Estes sintomas
nao sdo normalmente graves e desaparecem ao fim de alguns dias. Quando terminar
0 seu tratamento, a dose de Citalopram Aurovitas € em geral reduzida gradualmente
ao longo de algumas semanas.

Caso ainda tenha dulvidas sobre a utilizacdo deste medicamento, fale com o seu
médico ou farmacéutico.

4, Efeitos indesejaveis possiveis

Como todos os medicamentos, este medicamento pode causar efeitos indesejaveis,
embora estes ndo se manifestem em todas as pessoas.

Alguns dos efeitos listados a seguir também podem ser sintomas da sua doenca e
podem desaparecer a medida que se sentir melhor.

Efeitos indesejaveis graves

Se sentir algum dos seguintes sintomas, pare imediatamente de tomar este
medicamento e entre em contacto com o seu médico:

Ritmo cardiaco rapido e irregular ou desmaio, os quais podem ser sintomas de uma
situacdo que pode colocar a vida em risco e é conhecida como torsades de pointes.
Dificuldade respiratoria.

inchaco da face, labios lingua ou garganta que cause dificuldade em engolir ou
respirar.

Comichao intensa da pele (com elevacdes da pele).
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Se notar algum dos seguintes sintomas, deve contactar imediatamente o seu médico
porque € possivel que a sua dose tenha de ser diminuida ou o tratamento
interrompido:

Se comecar a ter crises epiléticas pela primeira vez, ou se as crises de que sofreu
anteriormente passarem a ser mais frequentes

Se 0 seu comportamento se alterar porque se sente euférico ou sobre-excitado

Se tiver febre alta ou se sentir agitacdo, confusdo, tremores ou contragdes rapidas
dos musculos; estes podem ser sinais de uma doenca rara chamada sindrome da
serotonina

se tiver pensamentos suicidas ou de autoagressdo, contacte imediatamente o seu
médico ou dirija-se ao hospital.

Os seguintes efeitos indesejaveis sdo frequentemente ligeiros e normalmente
desaparecem ao fim de alguns dias de tratamento:

- vomitos (enjoo)

- nausea (indisposicdo)

- falta de apetite

- diarreia

- cansago

- boca seca

- transpiracdo

- sonoléncia.

Outros efeitos indesejaveis associados aos Inibidores Seletivos da Recaptacdo da
Serotonina (ISRS), como o Citalopram Generis, incluem:

- perturbacdes do sono

- tonturas

- atordoamento ou desmaio ao levantar-se (isto acontece principalmente em doentes
idosos devido a baixa pressdo arterial); aconselha-se a estes doentes que se sentem
e levantem lentamente)

- perturbacdes da visao

- pupilas dilatadas (o centro mais escuro dos olhos)

- tremores

- perturbacdes dos movimentos

- agitacao

- crises epiléticas

dificuldade em urinar

- sensacao de sede, com maior necessidade de urinar

nivel baixo de sédio no sangue

reacOes alérgicas, por exemplo, erupcdes cutaneas

comichdo ou inflamagdo da boca ou lingua

dores nos musculos e articulagdes

- doencga hepatica ligeira

- problemas de ejaculacao e de ereg¢do nos homens

- problemas da menstruagdao nas mulheres

- dores de cabeca

- fraqueza/falta de forga

- alteracdes do sono

- enxaqueca

- prisao de ventre

- palpitacdes

- perturbacdes do paladar



APROVADO EM
23-04-2021
INFARMED

- dificuldade de concentracao

- perda de memodria

- perda de apetite

- diminuicdo das emocdes, indiferenca
- indigestao

- dores no estémago

- flatuléncia (gases)

- salivacao demasiada

- corrimento nasal

- aumento do desejo sexual

- tosse

- sensacao de mal-estar

- sensibilidade a luz do sol

- observou-se um aumento do risco de fraturas 0sseas em doentes a receberem este
tipo de medicamento.

Em casos muito raros, alguns doentes podem notar que tém maior tendéncia para
erupgoes cutdneas por exposicdo a luz do sol.

Efeitos desconhecidos

Doenca cardiaca chamada prolongamento do intervalo QT (batimento cardiaco
irregular identificdvel no eletrocardiograma), arritmia ventricular incluindo torsades
de pointes.

Hemorragia vaginal abundante pouco depois do parto (hemorragia pds-parto), ver
Gravidez, amamentacao e fertilidade na seccdo 2 para mais informagodes.

Os ISRS podem, muito raramente, aumentar o risco de hemorragias, incluindo
hemorragias do estdmago ou dos intestinos; informe o seu médico se vomitar
sangue ou se as fezes se apresentarem pretas ou tiverem sinais de sangue.

Informe também o seu médico se continuar a ter outros sintomas associados com a
sua depressao, isto pode incluir alucinagdes, ansiedade, mania ou confusdo.

Os efeitos indesejaveis que possam ocorrer desaparecem geralmente ao fim de
alguns dias. Informe o seu médico se estes causarem perturbagcdo ou forem
persistentes, ou se manifestar outros efeitos indesejaveis anormais enquanto toma
Citalopram Aurovitas.

Comunicacdo de efeitos indesejaveis

Se tiver quaisquer efeitos indesejaveis, incluindo possiveis efeitos indesejaveis ndo
indicados neste folheto, fale com o seu médico, farmacéutico ou enfermeiro.
Também podera comunicar efeitos indesejaveis diretamente ao INFARMED, I.P.
através dos contactos abaixo. Ao comunicar efeitos indesejaveis, estara a ajudar a
fornecer mais informacdes sobre a seguranca deste medicamento:

Sitio da internet: http://www.infarmed.pt/web/infarmed/submissaoram
(preferencialmente) ou através dos seguintes contactos:

Direcdo de Gestdo do Risco de Medicamentos

Parque da Saude de Lisboa, Av. Brasil 53

1749-004 Lisboa

Tel: +351 21 798 73 73

Linha do Medicamento: 800222444 (gratuita)
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E-mail: farmacovigilancia@infarmed.pt

5. Como conservar Citalopram Aurovitas
Manter este medicamento fora da vista e do alcance das criangas.

Ndo utilize este medicamento apods o prazo de validade impresso na embalagem
exterior, apds “EXP”. O prazo de validade corresponde ao Ultimo dia do més
indicado.

O medicamento ndo necessita de quaisquer precaucdes especiais de conservacao.

Ndo deite fora quaisquer medicamentos na canalizacdo ou no lixo doméstico.
Pergunte ao seu farmacéutico como deitar fora os medicamentos que ja ndo utiliza.
Estas medidas ajudarao a proteger o ambiente.

6. Contelldo da embalagem e outras informagoes
Qual a composicdo de Citalopram Aurovitas

A substancia ativa é citalopram.

Cada comprimido revestido por pelicula contém 12,49 mg de citalopram, bromidrato
equivalente a 10 mg de citalopram.

Cada comprimido revestido por pelicula contém 24,98 mg de citalopram, bromidrato
equivalente a 20 mg de citalopram.

Cada comprimido revestido por pelicula contém 49,96 mg de citalopram, bromidrato
equivalente a 40 mg de citalopram.

Os outros componentes sao:
Nucleo: Lactose mono-hidratada, amido de milho, copovidona, croscarmelose de
sodio, celulose microcristalina, estearato de magnésio.

Revestimento: Hipromelose, macrogol 400, diéxido de titdnio (E 171).
Qual o aspeto de Citalopram Aurovitas e contelldo da embalagem
Comprimido revestido por pelicula.

Citalopram Aurovitas 10 mg: Comprimidos revestidos por pelicula brancos,
biconvexos, redondos gravados com 'A' numa das faces e '05' na outra face.

Citalopram Aurovitas 20 mg: Comprimidos revestidos por pelicula brancos,
biconvexos, oblongos, gravados com 'A' numa das faces e com uma ranhura entre '0'
e '6' na outra face.

O comprimido pode ser dividido em doses iguais.

Citalopram Aurovitas 40 mg: Comprimidos revestidos por pelicula brancos,
biconvexos, oblongos, gravados com 'A' numa das faces e com uma ranhura entre '0'
e '7' na outra face.

O comprimido pode ser dividido em doses iguais.
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Tamanho das embalagens:
Blisters:

Citalopram Aurovitas 10 mg, 20 mg & 40 mg estd disponivel em blisters de
PVC/PVDC/AI contendo 14, 28 e 56 comprimidos.

E possivel que ndo sejam comercializadas todas as apresentacbes.
Titular da Autorizacao de Introducdo no Mercado
Generis Farmacéutica, S.A.

Rua Jodo de Deus, 19

2700-487 Amadora

Portugal

Fabricantes

APL Swift Services (Malta) Limited

HF26, Hal Far Industrial Estate, Hal Far
Birzebbugia, BBG 3000

Malta
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