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FOLHETO INFORMATIVO: INFORMACAO PARA O UTILIZADOR

Dagravit 8 Associacdo Solugéo oral
Vitaminas do complexo B + Acido ascérbico + Colecalciferol + Retinol

Este folheto contém informagdes importantes para si. Leia-o atentamente.

Este medicamento pode ser adquirido sem receita médica. No entanto, é necessario
tomar Dagravit 8 com precaucdo para obter os devidos resultados.

- Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o reler.

- Caso precise de esclarecimentos ou conselhos, consulte o seu farmacéutico.

- Em caso de agravamento ou persisténcia dos sintomas consulte o seu médico.

Se algum dos efeitos secunddrios se agravar ou se detectar quaisquer efeitos secundarios
nao mencionados neste folheto, informe o seu médico ou farmacéutico.

Neste folheto:

. O que é Dagravit 8 e para que ¢ utilizado
. Antes de utilizar Dagravit 8

. Como utilizar Dagravit 8

. Efeitos secundérios possiveis.

. Como conservar Dagravit 8

. Outras informacdes

AN N AW =

1. O QUE E Dagravit 8 E PARA QUE E UTILIZADO

Grupo farmacoterapéutico: 11.3.1.3 Nutri¢cdo. Vitaminas e sais minerais. Vitaminas.
Associacdes de vitaminas.

O Dagravit 8 é um multivitaminico.

Indicagdes terapéuticas:

O Dagravit 8§ é um suplemento multivitaminico composto por: Vitamina A, Vitamina
B1, Vitamina B2, Niacinamida, D-pantenol, Vitamina B6, Vitamina C e Vitamina D. A
férmula equilibrada do Dagravit 8 estd indicada em situagdes em que se considere
benéfica a suplementag@o vitaminica das Vitaminas A, B1, B2, Niacinamida, D-
pantenol, B6, C e D. Desta forma Dagravit 8 estd indicado na prevengao e tratamento de
estados de caréncia em Vitaminas, tais como transtornos de crescimento na crianga e
caréncias vitaminicas no adulto e na crianga.

2. ANTES DE UTILIZAR Dagravit 8
Nao utilize Dagravit 8
Se tem hipersensibilidade (alergia) as substincias activas ou a qualquer componente do

Dagravit 8.

Tome especial cuidado com Dagravit 8 nas seguintes situacdes
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A administrac¢@o prolongada de altas doses de Vitamina A pode provocar
hipervitaminoses. A Vitamina A tomada em doses elevadas durante a gravidez,
particularmente no primeiro trimestre, pode prejudicar o desenvolvimento fetal.
A administrac@o de altas doses de Vitamina D pode provocar hipervitaminoses.
Este medicamento contém 6leo de ricino que pode causar nduseas e diarreia.

Utilizar Dagravit 8 com outros medicamentos
Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar ou tiver tomado recentemente

outros medicamentos, incluindo medicamentos obtidos sem receita médica.

Gravidez
Pode ser utilizado.

Aleitamento
Pode ser utilizado.

Conducio de veiculos e utilizacdo de maquinas
Nao relevante

Informacdes importantes sobre alguns componentes de Dagravit 8

Dagravit 8 contém 6leo de ricino que pode causar distiirbios no estdmago e diarreia.
3. COMO UTILIZAR Dagravit 8

Administrar por via oral.

Lactentes: 4 a 8 gotas/dia

Criangas: 8 a 11 gotas/dia

Adultos: 11 a 23 gotas/dia

Modo de emprego: aconselha-se deitar as gotas numa colher e tomar antes das refeicoes.

Se utilizar mais Dagravit 8 do que deveria
Nao estdo descritos casos de intoxicacdo com este medicamento.

Caso se tenha esquecido de utilizar Dagravit 8

Nao tome uma dose a dobrar para compensar uma dose que se esqueceu de tomar. Se tal
acontecer deve tomar o medicamento logo que se lembrar.

Efeitos da interrupcdo do tratamento com Dagravit 8

Nao se aplica.

4. POSSIVEIS EFEITOS SECUNDARIOS

Naio estdo descritos

Caso detecte efeitos secundarios ndo mencionados neste folheto, informe o seu médico
ou farmacéutico.
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5. COMO CONSERVAR Dagravit 8

Manter fora do alcance e da vista das criancas.

Conservar a temperatura inferior a 25°C.

Nao utilize Dagravit 8 ap6s expirar o prazo de validade indicado no rétulo do frasco e
na embalagem exterior apds a abreviatura utilizada para o prazo e validade (“Val.:”). O
prazo de validade corresponde ao ultimo dia do més indicado.

6. OUTRAS INFORMACOES

Qual a composi¢do de Dagravit 8

1 ml = 30 gotas

As substéancias activas sio:

Acido ascérbico (Vitamina C) 70 mg/ml

Tiamina, cloridrato (Vitamina B1) 2 mg{ml
Colecalciferol (Vitamina D) 400 U.I./ml
Retinol, palmitato (Vitamina A) 1000 U.I./ml
Nicotinamida 15 mg/ml

Riboflavina, fosfato sédico <>2 mg/ml Riboflavina (Vitamina B2)

Dexpantenol 4 mg/ml

Os outros componentes sdo: cetrimida, esséncia de limao, glicerol 85%, sacarina sédica,
6leo de ricino, tritriplex e dgua purificada.

Qual o aspecto de Dagravit 8 e conteido da embalagem

Dagravit 8 apresenta-se na forma farmacéutica de solucdo oral, acondicionada em frasco
conta-gotas em vidro castanho com tampa invioldvel.

Embalagem contendo um frasco-conta-gotas com 30 ml de solucdo oral.

Titular da Autorizagdo de Introdugdo no Mercado
MEDA Pharma - Produtos Farmacéuticos, S.A.
Rua do Centro Cultural, n° 13

1749-066 Lisboa

Fabricante

Sidefarma, Sociedade Industrila de Expansdo Farmacéutica, S.A.
Rua da Guiné, N° 26
2689-514 Prior Velho
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