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Folheto informativo: Informação para o doente 
 
Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope 
 
Carbocisteína 
 
Leia com atenção todo este folheto antes de começar a tomar este medicamento pois 
contém informação importante para si. 
-Tome este medicamento exatamente como está descrito neste folheto, ou de acordo 
com as indicações do seu médico ou farmacêutico. 
-Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o ler novamente. 
-Caso precise de esclarecimentos ou conselhos, consulte o seu farmacêutico. 
-Se tiver quaisquer efeitos secundários, incluindo possíveis efeitos secundários não 
indicados neste folheto, fale com o seu médico ou farmacêutico. Ver secção 4. 
-Se não se sentir melhor ou se piorar após 5 dias, tem de consultar um médico. 
 
O que contém este folheto: 
1. O que é Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope e para que é utilizado 
2. O que precisa de saber antes de tomar Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope 
3. Como tomar Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope 
4. Efeitos secundários possíveis 
5. Como conservar Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope 
6. Conteúdo da embalagem e outras informações 
 
 
1. O que é Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope e para que é utilizado 
 
Este medicamento pertence a um grupo de medicamentos conhecidos como 
mucolíticos ou expetorantes. 
 
Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope é um adjuvante mucolítico do tratamento 
antibacteriano das infeções respiratórias, em presença de hipersecreção brônquica. 
 
Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope é indicado apenas a adultos e adolescentes 
com mais de 15 anos. 
 
Se não se sentir melhor ou se piorar após 5 dias, tem de consultar um médico. 
 
 
2. O que precisa de saber antes de tomar Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope 
 
Não tome Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope: 
- se tem alergia à carbocisteína ou a qualquer outro componente deste medicamento 
(indicados na secção 6); 
-  se sofre de úlcera péptica ativa no seu estômago; 
- se está a amamentar. 
 
Advertências e precauções  
Fale com o seu médico ou farmacêutico antes de tomar Drill Mucolítico Adulto 50 
mg/ml Xarope: 
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- Se tiver muco e secreções soltas e possivelmente infetadas (caracterizadas por 
expetoração amarelada), febre; 
- Se sofrer de uma doença de longa duração dos brônquios ou pulmões; 
- Se tiver antececentes de úlceras no seu estômago ou intestino (duodeno). 
- Se foi informado pelo seu médico que tem uma intolerância a alguns açúcares. 
 
Não tome qualquer medicamento para uma tosse seca ou para secar as secreções 
dos seus pulmões enquanto estiver a tomar este medicamento, pois estes suprimem 
a tosse. As tosses produtivas são importantes para as suas defesas pulmonares e 
não devem ser suprimidas. Este medicamento deve ser sempre acompanhado de um 
esforço voluntário de tossir para facilitar a remoção de secreções. 
 
Se não tem a certeza acerca de algum dos pontos de precauções acima mencionadas 
e da sua importância para si, por favor, consulte o seu médico ou farmacêutico. 
 
Outros medicamentos e Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope 
Informe o seu médico ou farmacêutico se estiver a tomar, ou tiver tomado 
recentemente, ou se vier a tomar outros medicamentos. 
Este medicamento contém carbocisteína. Outros medicamentos contêm esta 
substância. Não os associe a este medicamento de forma a não exceder a dose 
máxima recomendada. 
 
Gravidez, amamentação e fertilidade 
A utilização deste medicamento não é recomendado durante a gravidez. 
A utilização deste medicamento não é recomendado durante a amamentação. (Ver 
"Não tome Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope"). 
Se está grávida ou a amamentar, se pensa estar grávida ou planeia engravidar, 
consulte o seu médico ou farmacêutico antes de tomar este medicamento. 
 
Condução de veículos e utilização de máquinas 
Os efeitos de Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope sobre a capacidade de conduzir 
e utilizar máquinas são nulos ou desprezáveis. 
 
Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope contém: 
- Este medicamento contém parahidroxibenzoato de metilo e pode causar reacções 
alérgicas (possivelmente retardadas). 
- Este medicamento contém 6 g de sacarose por dose. Esta informação deve ser tida 
em consideração em doentes com diabetes mellitus. Se foi informado pelo seu 
médico que tem uma intolerância a alguns açúcares, contacte o seu médico antes de 
tomar este medicamento.  
- Este medicamento contém 0,1 g de sódio por cada dose de 15 ml. Esta informação 
deve ser tida em consideração em doentes com ingestão controlada de sódio. 
 
 
 
3. Como tomar Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope 
 
Tome este medicamento exatamente como está descrito neste folheto, ou de acordo 
com as indicações do seu médico ou farmacêutico. Fale com o seu médico ou 
farmacêutico se tiver dúvidas. 
 
Posologia 
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Para adultos e adolescentes com mais de 15 anos. 
 
A dose inicialmente recomendada é uma medida de 15 ml (correspondendo a um 
copo-medida), 3 vezes ao dia. Deve encher o copo-medida até à linha da marca dos 
15 ml. Após uma resposta satisfatória, pode ser reduzido para três medidas de 10 ml 
por dia utilizando a linha da marca dos 10 ml do copo-medida. A dose máxima diária 
é 45 ml (3 copos-medida). 
Via e modo de administração 
Este medicamento é para uso oral. 
 
Agite o frasco antes de utilizar. 
Lave sempre o copo-medida com água após utilização. 
 
Duração do tratamento 
A duração do tratamento deve estar restrita a cinco dias, após os quais, caso os 
sintomas continuem, deve consultar um médico. 
 
Não exceder a dose indicada. 
Após tomar este medicamento, deve tentar tossir, pois ajuda a remover o muco e 
expetoração dos seus pulmões. 
Se tiver a impressão de que o efeito de Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope é 
muito forte ou muito fraco, fale com o seu médico ou farmacêutico. 
 
Se tomar mais Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope do que deveria 
Na eventualidade de tomar mais Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope do que 
deveria, pare de tomar o medicamento e contacte imediatamente o seu médico ou 
farmacêutico. 
Os sintomas e sinais de sobredosagem podem ser distúrbios gastrointestinais 
(incluindo náuseas, vómitos, diarreia e dor abdominal). 
 
Caso se tenha esquecido de tomar Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope 
Tome o seu medicamento logo que se lembre. Se for próximo da altura da dose 
seguinte, espere até à dose seguinte e continue como habitualmente. 
Não tome uma dose a dobrar para compensar uma dose que se esqueceu de tomar. 
 
Caso ainda tenha dúvidas sobre a utilização deste medicamento, fale com o seu 
médico ou farmacêutico. 
 
 
4. Efeitos secundários possíveis 
 
Como todos os medicamentos, este medicamento pode causar efeitos secundários, 
embora estes não se manifestem em todas as pessoas. 
 
Os seguintes efeitos secundários podem ocorrer com uma frequência desconhecida 
(não pode ser calculada a partir dos dados disponíveis): 
- Doenças gastrointestinais: dor abdominal superior, náuseas, vómitos, diarreia. 
- Afeções dos tecidos cutâneos e subcutâneos: reações alérgicas incluindo erupção 
eritematosa, comichão, urticária, angioedema (um inchaço rápido da derme ou 
mucosa afetando normalmente a face ou garganta causando dificuldades a respirar e 
engolir) e erupção fixa medicamentosa. 
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Comunicação de efeitos secundários 
Se tiver quaisquer efeitos secundários, incluindo possíveis efeitos secundários não 
indicados neste folheto, fale com o seu médico, ou farmacêutico ou enfermeiro. 
Também poderá comunicar efeitos secundários diretamente ao INFARMED, I.P. 
através dos contactos abaixo. Ao comunicar efeitos secundários, estará a ajudar a 
fornecer mais informações sobre a segurança deste medicamento. 
 
INFARMED, I.P. 
Direção de Gestão do Risco de Medicamentos 
Parque da Saúde de Lisboa, Av. Brasil 53 
1749-004 Lisboa 
Tel: +351 21 798 73 73 
Linha do Medicamento: 800222444 (gratuita) 
Fax: + 351 21 798 73 97 
Sítio da internet:  
http://extranet.infarmed.pt/page.seram.frontoffice.seramhomepage 
E-mail: farmacovigilancia@infarmed.pt 
 
 
5. Como conservar Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope 
 
Manter este medicamento fora da vista e do alcance das crianças. 
 
Conservar a temperatura inferior a 25ºC. 
 
 
Não utilize este medicamento após o prazo de validade impresso no rótulo e na 
embalagem exterior, após "VAL.". O prazo de validade corresponde ao último dia do 
mês indicado. 
 
Não deite fora quaisquer medicamentos na canalização ou no lixo doméstico. 
Pergunte ao seu farmacêutico como deitar fora os medicamentos que já não utiliza. 
Estas medidas ajudarão a proteger o ambiente. 
 
 
6. Conteúdo da embalagem e outras informações 
 
Qual a composição de Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope 
 
A substância ativa é a carbocisteína 5% (750 mg por 15 ml) 
Os outros componentes são: sacarose, parahidroxibenzoato de metilo (E218), 
essência de caramelo, hidróxido de sódio (para ajuste do pH), água purificada. 
 
Qual o aspeto de Drill Mucolítico Adulto 50 mg/ml Xarope e conteúdo da embalagem 
 
Este medicamento é um xarope límpido de cor amarela a acastanhada com odor 
ligeiro a caramelo. 
O xarope está disponível em frascos de vidro âmbar de 200 ml com copo medida (15 
ml). 
 
Titular da Autorização de Introdução no Mercado e Fabricante 
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Titular da Autorização de Introdução no Mercado 
 
Pierre Fabre Dermo-Cosmétique Portugal, Lda.  
Rua Rodrigo da Fonseca, nº 178 – 5º Esq. 
1070-243 Lisboa 
Tel: 21 381 53 20 
 
Fabricante 
 
Pierre Fabre Médicament Production 
Établissement SIMAPHAC 
Zone Industrielle de Châteaurenard - 45220 Châteaurenard 
França 
 
Ou 
 
Pierre Fabre Médicament Production 
Site Progipharm 
Rue du Lycée 
45500 Gien 
França 
 
Este folheto foi revisto pela última vez em  
 
 
 


