FOLHETO INFORMATIVO: INFORMACAO PARA O UTILIZADOR
Glucose 10% Viaflo, 100 mg/ml Solugdo para perfusao
Substancia ativa: glucose

Leia com atencao todo este folheto antes de comecar a utilizar este medicamento pois
contém informacgado importante para si.

Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o ler novamente.

Caso ainda tenha duvidas, fale com o seu médico, farmacéutico ou enfermeiro.

Se tiver quaisquer efeitos indesejaveis, incluindo possiveis efeitos indesejaveis nao
indicados neste folheto, fale com o seu médicou ou enfermeiroindesejaveis. Ver seccao 4.

O que contém este folheto:

O que é Glucose 10% Viaflo e para que é utilizada

O que precisa de saber antes de utilizar Glucose 10% Viaflo
Como utilizar Glucose 10% Viaflo

Efeitos indesejaveis possiveis

Como conservar Glucose 10% Viaflo

Contetdo da embalagem e outras informagtes

1. O que é Glucose 10% Viaflo e para que é utilizado

Glucose 10% Viaflo é uma solugdo de aclicar (glucose) em Aagua. A glucose é uma das
fontes de energia do organismo. Esta solugdo para perfusao fornece 400 quilocalorias por
litro.

Glucose 10% Viaflo é utilizada para:

fornecer uma fonte de aglcar (hidratos de carbono) apenas ou, se necessario, para
nutricdo parentérica. A nutricdo parentérica é utilizada para alimentar doentes que nao
conseguem comer. E administrada por injecdo lenta (perfusdo) numa veia.

prevenir ou tratar um nivel baixo de aglcar no sangue (hipoglicemia que apresenta
sintomas, mas em casos nao potencialmente fatais).

fornecer fluido adicional se o corpo ndo tem agua suficiente (se esta desidratado) e se
necessita de agucar (hidratos de carbono) extra.

dissolver /diluir outros medicamentos para que sejam administrados numa veia.

2. O que precisa de saber antes de utilizar Glucose 10% Viaflo

NAO pode receber Glucose 10% Viaflo se sofre de qualquer uma das seguintes condicdes
diabetes nao tratada adequadamente, permitindo que os niveis de acglicar no sangue
excedam o nivel normal (diabetes descompensada)

perda de consciéncia (coma hiperosmolar). Este é um tipo de coma que pode ocorrer se
tem diabetes e ndao recebe medicacao suficiente.

diluigdo do sangue devido a adigdo de demasiados liquidos (hemodiluicdo)

quando existe muito liquido no espago a volta das células do corpo (hiperhidratacao
extracelular)

quando existe um volume de sangue nos vasos sanguineas maior do que devia existir
(hipervolemia)

um nivel de aglcar no sangue superior ao normal (hiperglicemia)

um nivel de lactato, um quimico encontrado no sangue, superior ao normal
(hiperlactatemia)

insuficiéncia renal grave (quando os rins ndo funcionam bem e é necessaria dialise)
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insuficiéncia cardiaca descompensada. Trata-se de insuficiéncia cardiaca que nao é
tratada adequadamente e causa sintomas como:

falta de ar

inchago dos tornozelos

acumulacao de fluido sob a pele, afetando todas as partes do corpo, incluindo o cérebro e
os pulmoes (edema geral)

doenca no figado que provoca a acumulagao de fluido no abdémen (cirrose ascitica)
qualquer condigdo que afeta o processo com que o corpo controla o nivel de agucar.
intolerancia (hipersensibilidade) a glucose. Esta situacdo pode ocorrer em doentes com
uma alergia ao milho.

NAO deve receber solucdes para perfusdo que contenham glucose durante as primeiras
24 horas ap0s ter sofrido um traumatismo na cabeca. Isto inclui a Glucose 10% Viaflo.

Se outro medicamento for adicionado a solugdo para perfusdo, leia sempre o Folheto
Informativo desse medicamento. Assim podera verificar se é seguro tomar esse
medicamento.

Adverténcias e precaucbes

A Glucose 10% Viaflo é uma solugdo hipertonica (concentrada). O seu médico tera isto
em atengdo ao calcular a quantidade de solugao a administrar.

Informe o seu médico se tem ou ja teve qualquer uma das seguintes condi¢des médicas.
diabetes

doenga nos rins

uma doenga que surgiu recentemente e que pode ser potencialmente fatal (doenca
aguda critica)

uma pressao elevada dentro do cranio (hipertensdo intracraniana)

informe o seu médico se teve lesdo na cabega nas Gltimas 24h

um AVC devido a um coagulo num vaso sanguineo no cérebro (AVC isquémico)

doenca do coracdo (insuficiéncia cardiaca)

doenca dos pulmdes (insuficiéncia respiratoria)

producdo reduzida de urina (oliguria ou anuria)

excesso de agua no corpo )intoxicacdao de agua)

niveis baixos de eletrélitos no sangue (hiponatremia)

alergia ao milho (Glucose 10% Viaflo contém agucar derivado do milho)

se tem uma condigdo que pode causar niveis altos de vasopressina, uma hormona que
regula os fluidos do seu corpo. Pode ter demasiada vasopressina no seu corpo porque,
por exemplo:

teve uma doenca subita e grave

tem dores

foi operado

tem infecdes, queimaduras ou doenca cerebral

tem doengas relacionadas com o seu coragdo, figado, rins ou sistema nervoso central
porque esta a tomar certos medicamentos (ver também "Outros medicamentos e Glucose
5% Viaflo" abaixo).

Isto pode aumentar o risco de niveis baixos de sddio no seu sangue e pode levar a dor de
cabecga, nausea, convulsbes, letargia, coma, dilatagdo do cérebro e morte. A dilatacdo do
cérebro aumenta o risco de morte e lesGes cerebrais. Pessoas que estdo em risco de
dilatagdo do cérebro:

- criangas

- mulheres (particularmente se esta em idade fértil)

- pessoas que tém problemas com os niveis de fluido no cérebro, por exemplo, devido a
meningite, hemorragia no cranio ou uma lesdo no cérebro.
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Ao administrar esta perfusdo, o médico recolhera amostras de sangue para monitorizar:
a quantidade de eletrélitos, como sodio e potassio, no sangue (eletrolitos do plasma)

a quantidade de agucar (glucose)

a quantidade de fluidos no seu corpo (o seu equilibrio de fluidos)

a acidez do sangue e da urina (alteractes no equilibrio acido-base)

O seu médico determinara a quantidade de solugdo para perfusdao que deve receber de
acordo com o resultado destes testes. Estes testes informardo também o médico se
necessita de mais potdssio, uma substancia quimica existente no sangue. Se necessario,
podera ser administrado numa veia.

Podera ser necessaria uma monitorizagdo cuidada durante a administracdo de Glucose
10% Viaflo se sofrer de:

insuficiéncia cardiaca

doenca nos pulmdes (insuficiéncia respiratéria)

insuficiéncia renal.

Glucose 10% Viaflo contém aglcar (glucose), podendo causar um nivel elevado de
agucar no sangue (hiperglicemia). Se tal ocorrer, o seu médico podera:

ajustar a velocidade da perfusao

administrar insulina para reduzir a quantidade de agucar no sangue

se necessario, administrar potassio suplementar

Isto é especialmente importante:

- se é diabético

- se 0s seus rins ndo funcionam normalmente

- se teve recentemente um AVC (AVC isquémico agudo). Niveis elevados de aglcar no
sangue podem agravar os efeitos do AVC e afetar a recuperacao.

- se tem distarbios metabodlicos devido a fome ou a uma dieta que nao fornece as
porgdes corretas dos nutrientes necessarios (subnutricao)

- se tem baixos niveis de tiamina (vitamina B1). Isto podera acontecer se sofre de
alcoolismo cronico.

Esta solugdo ndo deve ser administrada através da mesma agulha utilizada para uma
transfusdo de sangue. Esse procedimento pode danificar os glébulos vermelhos ou
provocar a sua aglomeragao.

Criangas
Em criancas, a perfusao de Glucose 10% Viaflo deve ser administrada com precaucao.

A administracdo de Glucose 10% Viaflo em criancas deve ser feita por um médico ou
enfermeiro. A quantidade administrada deve ser determinada por um médico experiente
nos cuidados pediatricos e dependera da idade, do peso e da condigdo da crianca. Se a
Glucose 10% Viaflo for usada para diluir ou administrar outros medicamentos, ou se
outros medicamentos forem administrados ao mesmo tempo, a dose também podera ser
afetada.

Quando esta solugao for administrada em criangas, o médico fara a colheita de amostras
de sangue e urina para monitorizar as quantidades de eletrélitos como o potassio no
sangue (eletrélitos plasmaticos).

Recém-nascidos - especialmente os que nascem prematuros e com baixo peso — tém um
risco aumentado de desenvolver um nivel muito baixo ou muito alto de aglicar no sangue
(hipo ou hiperglicemia) e, portanto, precisam de monitorizagdo atenta durante o
tratamento com solugdes de glucose por via intravenosa para garantir o controlo
adequado dos niveis de aglcar, a fim de evitar potenciais efeitos adversos a longo prazo.



APROVADO EM
20-03-2019
INFARMED

Niveis baixos de aglucar no recém-nascido podem causar convulsdes prolongadas, coma e
danos cerebrais. Niveis elevados de acglcar tém sido associados a hemorragias no
cérebro, infecdo por bactérias e fungos, danos nos olhos (retinopatia da prematuridade),
infecdes no trato gastrointestinal (enterocolite necrosante), problemas pulmonares
(displasia broncopulmonar), prolongamento do tempo de hospitalizagdo e morte.

Quando administrado a um bebé recém-nascido, o saco com a solugdo pode ser ligado a
um dispositivo de bomba de perfus3ao, que permite a administracdo exata da quantidade
necessaria da solucdo no intervalo de tempo definido. O seu médico ou enfermeiro
monitorizara o dispositivo para garantir uma administracdo segura.

As criangas (incluindo recém-nascidos e criangas mais velhas) que recebem Glucose 10%
Viaflo tém um risco mais elevado de desenvolverem um nivel de soédio no sangue baixo
(hiponatremia hipoosmética) e uma doenga que afeta o cérebro devido a niveis
plasmaticos de sodio baixos (encefalopatia hiponatraémica).

Outros medicamentos e Glucose 10% Viaflo

Informe o seu médico ou enfermeiro se estiver a tomar, ou tiver tomado recentemente
ou se vier a tomar outros medicamentos.

Tomar ao mesmo tempo Glucose 10% Viaflo e outros medicamentos podem interferir
entre si.

Nao utilize Glucose 10% Viaflo com certas hormonas (catecolaminas) incluindo
adrenalina ou esteroides porque estas podem aumentar o nivel de aglcar no sangue.

Alguns medicamentos atuam na hormona vasopressina. Estes podem incluir:

- medicagdo antidiabética (clorpropamida)

- medicamentos para o colesterol (clofibrato)

- alguns medicamentos para o cancro (vincristina, ifosfamida, ciclofosfamida)

- inibidores seletivos da recaptagao da serotonina (usados para tratar a depressao)

- antipsicéticos ou opidides para o alivio da dor grave

- medicamentos para as dores e/ou inflamagado (também conhecidos como AINEs)

- medicamentos que imitam ou aumentam os efeitos da vasopressina como
desmopressina (usada para tratar o aumento da sede e da frequéncia urinaria),
terlipressina (usada para tratar hemorragia do es6fago) e oxitocina (usada para induzir o
parto)

- medicagdo antiepilética (carbamazepina e oxcarbamazepina)

- diuréticos.

Glucose 10% Viaflo com alimentos e bebidas
Pergunte ao seu médico o que pode comer ou beber.

Gravidez,amamentagao e fertilidade

Se esta gravida ou a amamentar, se pensa estar gravida ou planeia engravidar, consulte
o seu médico ou enfermeiro antes de tomar este medicamento.

Gravidez
A solucdo de glucose pode ser usada durante a gravidez. No entanto, a solugao de
glucose deve ser usada com precaugao durante o parto.

Fertilidade
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Ndo existem dados suficientes sobre o efeito da glucose na fertilidade. No entanto, nao é
esperado qualquer efeito na fertilidade.

Amamentacao
Nao existem dados suficientes do uso de solucao de glucose durante a amamentacao.

Se for necessario adicionar a solucdo para perfusdo outro medicamento durante a
gravidez ou aleitamento deve:

consultar o seu médico

ler o Folheto Informativo do medicamento a adicionar.

Conducdo de veiculos e utilizagdo de maquinas

Consulte o meu médico ou enfermeiro antes de conduzir veiculos ou utilizar maquinas.

3. Como utilizar Glucose 10% Viaflo

Glucose 10% Viaflo ser-lhe-a administrada por um médico ou enfermeiro. O seu médico
decidird a quantidade necessaria e quando sera administrada. Isto dependera da sua
idade, do seu peso, da sua condicdo clinica e da razdo para o tratamento. A quantidade
administrada pode também ser afetada por outros tratamentos que estiver a fazer.

NAO deve receber Glucose 10% Viaflo se existirem particulas em suspensdo na solucio
ou se a embalagem estiver danificada.

Glucose 10% Viaflo é normalmente administrada numa veia através de um tubo de
plastico ligado a uma agulha. Geralmente é utilizada uma veia do brago para a perfusao.
No entanto, o médico podera utilizar outro método para administrar o medicamento.

Antes e durante a perfusdo, o seu médico ird monitorizar:

- a quantidade de fluido no seu corpo

- a acidez do seu sangue e urina

- a quantidade de eletrélitos no seu corpo (particularmente o s6dio, em doentes com
niveis elevados da hormona vasopressina ou que estejam a tomar outros medicamentos
que aumentem os efeitos da vasopressina).

Qualquer solugdo ndo utilizada deve ser eliminada. NAO deve receber uma perfusdo de
Glucose 10% Viaflo de um saco ja parcialmente utilizado.

Se receber mais Glucose 10% Viaflo do que deveria

Se receber demasiada Glucose 10% Viaflo (sobreperfusao) ou se for administrada
demasiado depressa ou com demasiada frequéncia, podera levar aos seguintes sintomas:
acumulacdo de de liquido nos tecidos provocando inchango (edema) ou intoxicacdao por
agua com quantidades de sédio no sangue inferiores ao normal (hiponatremia)

uma quantidade de aclcar no sangue superior ao normal (hiperglicemia)

s0 angue torna-se demasiado concentrado (hiperosmolaridade)

agucar na urina (hiperglicosuria)

um aumento na quantidade de urina produzida (diurese osmobtica)

perda de agua do corpo (desidratagao)

Se desenvolver qualquer um destes sintomas, informe o seu médico imediatamente. A
perfusdo sera interrompida ou reduzida. Dever-se-a administrar insulina e recebera
tratamento de acordo com os sintomas.
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Se um medicamento foi adicionado a Glucose 10% Viaflo antes da ocorréncia de
sobreperfusdo, esse medicamento podera também provocar sintomas. Leia o folheto
informativo do medicamento adicionado para obter uma lista dos sintomas possiveis.

Se parar de utilizar Glucose 10% Viaflo
O médico decidira quando deve parar de receber esta perfusao.

Caso ainda tenha duvidas sobre a utilizagdo deste medicamento, fale com o seu médico
ou enfermeiro.

4, INDESEJAVEISEfeitos indesejaveis possiveis

Como todos os medicamentos, Glucose 10% Viaflo pode causar efeitos indesejaveis,
embora estes ndao se manifestem em todas as pessoas.

Os efeitos indesejaveis podem incluir:

Reacgles de hipersensibilidade, incluindo uma reagdo alérgica grave chamada anafilaxia
(potencial manifestagao em doentes com alergia ao milho):
- dificuldade em respirar

inchago da pele da face, labios e inchaco da garganta

febre (pirexia)

erupgao cutanea (urticaria)

vermelhidao da pele (eritema)

indesejaveisalteragGes nos niveis de eletrdlitos no sangue (perturbacbes dos eletrélitos),
incluindo

niveis baixos de sédio no sangue que podem ser adquiridos durante hospitalizacdo
(hiponatremia nosocomial) e distirbios neurologicos relacionados (encefalopatia
hiponatrémica aguda). A hiponatremia pode levar a lesdo cerebral irreversivel e morte
devido a edema/dilatagdo cerebral (ver também na seccdo "Adverténcias e precaucgtes").
um nivel reduzido de potassio no sangue (hipocalemia)

um nivel reduzido de magnésio no sangue (hipomagnesemia)

um nivel reduzido de fosfato no sangue (hipofosfatemia)

um nivel elevado de aglcar no sangue (hiperglicemia)

um excesso de fluido nas vasos sanguineos (hemodiluigdo e hipervolemia)
aglcar na urina (glicosuria)

reacOes relacionadas com a via de administragao:

febre, reagao febril (pirexia)

infegao no local da injegao

saida da solucdo de perfusdo para os tecidos circundantes a veia (extravasao). Isto pode
danificar os tecidos e causar cicatrizagao.

a formacdo de um coagulo de sangue (trombose venosa) no local da perfusdo, que causa
dor, inchaco ou vermelhidao na area do coagulo

irritagcdo ou inflamacdo da veia na qual a solugdo é perfundida (flebite). Pode causar
rubor, dor ou ardor e inchaco ao longo da veia onde a solucdo é perfundida

dor ou reagao no local de perfusao (rubor ou inchaco no local da perfusao)

- arrepios

transpiracao

Se foi adicionado um medicamento a solugdo para perfusdo, o medicamento adicionado
pode também causar efeitos indesejaveis. Estes efeitos indesejaveis irdo depender do
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medicamento adicionado. Leia o folheto informativo do medicamento adicionado para
obter uma lista dos sintomas possiveis.

indesejaveis
Se ocorrer algum efeito secundario, a perfusdo tem que ser interrompida.

Comunicacdo de efeitos indesejaveis

Se tiver quaisquer efeitos indesejaveis, incluindo possiveis efeitos indesejaveis nao
indicados neste folheto, fale com o seu médico ou enfermeiro. Também podera
comunicar efeitos indesejaveis diretamente ao INFARMED, I.P. através dos contactos
abaixo. Ao comunicar efeitos indesejaveis, estara a ajudar a fornecer mais informagsdes
sobre a seguranga deste medicamento.

INFARMED, I.P.

Direcao de Gestao do Risco de Medicamentos

Parque da Saude de Lisboa, Av. Brasil 53

1749-004 Lisboa

Tel: +351 21 798 73 73

Linha do Medicamento: 800222444 (gratuita)

Fax: + 351 21 798 73 97

Sitio da internet:
http://www.infarmed.pt/web/infarmed/submissaoram
E-mail: farmacovigilancia@infarmed.pt

5. Como conservar Glucose 10% Viaflo

Manter este medicamento fora da vista e do alcance das criangas.

Este medicamento ndao tem quaisquer precaucgdes especiais de conservagao.

Glucose 10% Viaflo NAO deve ser administrada apds o prazo de validade indicado no
saco e na caixa apés EXP. O prazo de validade corresponde ao ultimo dia do més
indicado.

Ndo deve receber Glucose 10% Viaflo se existirem particulas em suspensdo na solucdo
ou se a embalagem estiver de alguma forma danificada.

6. Contetdo da embalagem e outras informagtes

Qual a composigao de Glucose 10% Viaflo

A substancia ativa é a glucose (mono-hidratada): 100 g por litro.
O outro Unico componente é dgua para preparagoes injetaveis.

Formula por 250 ml
Glucose (mono-hidratada): 25 g

Formula por 500 ml
Glucose (mono-hidratada): 50 g

Formula por 1000 ml
Glucose (mono-hidratada): 100 g

Qual o aspecto de Glucose 10% Viaflo e conteddo da embalagem
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Glucose 10% Viaflo é uma solugdo transparente, livre de particulas visiveis. E fornecida
em sacos de plastico de poliolefina/poliamida (Viaflo). Cada saco é envolvido numa
sobrebolsa de plastico protetora exterior selada.

Os tamanhos dos sacos sao:
250 mi

500 ml

1000 ml

Tamanhos das embalagens:
30 ou 36 sacos de 250 ml

1 saco de 250 ml

20 ou 24 sacos de 500 ml

1 saco de 500 ml

10 ou 12 sacos de 1000 ml
1 saco de 1000 ml

E possivel que ndo sejam comercializadas todas as apresentacdes.
Titular da Autorizacao de Introducao no Mercado e Fabricantes

Titular da Autorizagao de Introdugao no Mercado:
Baxter Médico Farmacéutica, Lda.

Sintra Business Park

Zona Industrial da Abrunheira, Edificio 10
2710-089 Sintra — Portugal

Fabricante:

Bieffe Medital S.A.

Ctra de Biescas, Senegiié
22666 Sabifianigo (Huesca)
Espanha

Este medicamento encontra-se autorizado nos Estados Membros do Espago Econdmico
Europeu (EEE) com as seguintes denominagdes:
<A ser completado apos finalizacdo em todos os paises >

Este folheto foi aprovado em Abril 2018

A informagdo que se segue destina-se apenas aos profissionais de salude:

Manuseamento e preparagao

A solucao para perfusao deve ser inspecionada visualmente antes da utilizacao.

Os medicamentos parentéricos devem ser inspecionados visualmente, procurando
particulas estranhas e alteracdo da cor, antes da administracdo, sempre que a solucdo e
O recipiente o permitirem.

Utilizar apenas se a solucgdo estiver transparente, sem particulas visiveis e o recipiente
ndo estiver danificado. Administrar imediatamente apds a insercdo do conjunto de
perfusao.

N&o retirar o saco da sobrebolsa até estar pronto a utilizar.

O saco interior mantém a esterilidade do medicamento.
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Ndo utilizar recipientes de plastico ligados em série. Este tipo de utilizagdo podera
resultar em embolia gasosa devido ao arrastamento de ar residual do primeiro recipiente,
antes da administracdo do fluido do segundo recipiente estar concluida.

A pressurizagao das solugGes intravenosas, contidas em recipientes de plastico flexivel,
para aumentar a velocidade de fluxo pode resultar em embolia gasosa, se o ar residual
no recipiente nao for completamente evacuado antes da administracdo.
A utilizagdo de um conjunto de administracao intravenosa ventilado com a ventilagao na
posicdo aberta pode resultar em embolia gasosa. Conjuntos de administracao
intravenosa ventilados com a ventilacdao na posicao aberta ndao devem ser utilizados com
recipientes de plastico flexivel.

A solugdo deve ser administrada com equipamento estéril, utilizando-se técnicas
assépticas. O equipamento deve ser preenchido com a solugdo para evitar a entrada de
ar no sistema.

A suplementacdo eletrolitica podera ser indicada conforme as necessidades clinicas do
doente.

Os aditivos podem ser introduzidos antes ou durante a perfusdo através da porta de
aditivagdo de medicamentos estanque. Quando é utilizado um aditivo, verifique a
osmolaridade antes da administracdo parentérica. E obrigatéria a mistura asséptica
completa e cuidadosa de qualquer aditivo. As solugGes que contém aditivos devem ser
utilizadas imediatamente e ndo armazenadas.

De modo a evitar a sobreperfusao de fluidos intravenosos potencialmente fatal para o
recém-nascido, é necessaria uma atengdo especial para o método de administracdo.
Quando se utiliza uma bomba de seringa para administrar fluidos intravenosos e
medicamentos a recém-nascidos, ndo deve ser deixado um saco com fluido ligado a
seringa.

Quando se utiliza uma bomba de perfusao, todos os clamps (bracadeiras) no conjunto de
administragdo intravenosa devem estar fechados antes de retirar o conjunto de
administracdlo da bomba ou para desligar a bomba. Isto é necessario,
independentemente de o conjunto de administracao possuir um dispositivo antifluxo
livre.

O dispositivo de perfusao intravenosa e equipamento de administragdo devem ser
monitorizados frequentemente.

Eliminar ap6s uma Unica utilizacdo.

Eliminar qualquer porgao nao utilizada.

Nao voltar a ligar sacos parcialmente utilizados.

Nao armazenar solucdes contendo aditivos.

Deve utilizar técnica asséptica quando introduzir aditivos a solucdo de Glucose.

Mistura completamente a solugao quando aditivos forem introduzidos.

1. Abertura

a. Retirar a embalagemViaflo da sobrebolsa imediatamente antes de utilizar.

b. Verificar a existéncia de pequenas fugas por compressao firme do saco interor. Se
forem encontradas fugas, eliminar a solugdao, porque a esterilidade pode estar
comprometida.

C. Verificar a solugdo em termos de limpidez e auséncia de particulas estranhas. Se
a solugdo ndo estiver transparente ou se contiver particulas estranhas, eliminar a
solucao.
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2. Preparacdo para a administragao

Utilizar material estéril para a preparacao e administragao.

a. Suspender a embalagem pela alga de suporte.

b. Remover a protegdo plastica da porta de administragdo na parte inferior da

embalagem:

- segurar a parte menor da pega com uma mao

- segurar a parte maior da tampa com a outra mao e rodar,

- a tampa ira sair rapidamente.

C. Utilizar uma técnica asséptica para preparar a perfusao.

d. Adaptar o conjunto de administragao. Consultar as instrugdes completas que

acompanham o conjunto de administracdao para a ligacao, preenchimento do conjunto e
administragdo da solucao.

3. Técnicas para aditivagdo de medicamentos injetaveis

Aviso: Os aditivos podem ser incompativeis.

Para aditivar medicamentos antes da administragao

a. Desinfetar a porta de aditivacao.

b. Com uma seringa com agulha de calibre 19 (1,10 mm) a 22 (0,70 mm), perfurar
a porta de aditivacao (que pode ser novamente fechada) e injectar.

C. Misturar completamente a solugdo e o medicamento. Para medicamentos de

elevada densidade, tal como o cloreto de potassio, bater suavemente nas portas viradas
para cima e misturar.
d. Atencgao: N3o armazenar sacos aos quais se adicionou medicacao.

Para aditivar medicamentos durante a administracao

a. Fechar a pinga (clamp) no conjunto.

b. Desinfetar a portade aditivacao.

C. Utilizar uma seringa com uma agulha de calibre 19 (1,10 mm) a 22 (0,70 mm),
perfurar a porta de aditivacao (que pode ser novamente fechada) e injetar.

d. Remover a embalagem do suporte IV e/ou colocar numa posicao vertical.

e. Esvaziar ambas as portas batendo suavemente com a embalagem na posicao
vertical.

f. Misturar totalmente a solugao com o medicamento.

g. Voltar a colocar a embalagem na posicao de utilizagdo, abrir novamente a pinga

(clamp) e continuar a administracao.
4. Prazo de validade em utilizagdo: Aditivos

A estabilidade fisica e quimica de qualquer aditivo no pH da Glucose 10% Viaflo deve ser
verificada antes da utilizagao.

Do ponto de vista microbioléogico, o medicamento diluido deve ser utilizado
imediatamente, exceto se a diluicdo foi realizada em condigGes assépticas validadas e
controladas. Se nado for utilizado imediatamente, os tempos e condigdes de
armazenamento antes da utilizagdao sao da responsabilidade do utilizador.

5. Incompatibilidades com medicamentos aditivados
A solucao de glucose nao deve ser administrada simultaneamente, antes ou depois daa
administracdo de sangue com o mesmo equipamento de perfusdo, uma vez que podera

ocorrer hemolise ou aglutinagdo.

Deve avaliar-se a incompatibilidade do medicamento com a solugdao no recipiente Viaflo
antes de o adicionar.

Na auséncia de estudos de incompatibilidade, esta solugdo ndo deve ser misturada com
outros medicamentos.
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Devem consultar-se as instrugdes de utilizacdo do medicamento a adicionar.

Antes de adicionar o farmaco, verificar se o mesmo é sollivel e estavel em agua ao
mesmo pH que a Glucose 10% Viaflo (pH de 3,5 a 6,5).

Ao adicionar medicacdo compativel a Glucose 10% Viaflo, a solucdo deve ser
administrada imediatamente.

Os aditivos que se sabe serem incompativeis nao devem ser utilizados.



