APROVADO EM
24-05-2021
INFARMED

Folheto informativo: Informacao para o utilizador

Locoid Lipocreme 1mg/g creme
17-butirato de hidrocortisona

Leia com atengdo todo este folheto antes de comecar a utilizar este medicamento
pois contém informacdo importante para si.

Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o ler novamente.

Caso ainda tenha duvidas, fale com o seu médico ou farmacéutico.

Este medicamento foi receitado apenas para si. Ndo deve da-lo a outros. O
medicamento pode ser-lhes prejudicial mesmo que apresentem 0s mesmos sinais de
doenca.

Se tiver quaisquer efeitos secundarios, incluindo possiveis efeitos secundarios ndo
indicados neste folheto, fale com o seu médico ou farmacéutico. Ver secgdo 4

O que contém este folheto:

1 O que é Locoid Lipocreme e para que é utilizado

2. O que precisa de saber antes de utilizar Locoid Lipocreme
3. Como utilizar Locoid Lipocreme

4 Efeitos secundarios possiveis

5 Como conservar Locoid Lipocreme

6 Contelldo da embalagem e outras informagoes

1. O que é Locoid Lipocreme e para que é utilizado
Cada grama de Locoid Lipocreme contém 1 mg de 17-butirato de hidrocortisona.

Locoid Lipocreme é indicado para eczemas e outras dermatites ndo infetadas
sensiveis aos corticosteroides tépicos.

O que precisa de saber antes de utilizar Locoid Lipocreme

N&ao utilize Locoid Lipocreme

- se tem alergia a hidrocortisona ou a qualguer outro componente deste
medicamento (indicados na seccao 6);

- se tem lesGes cutdneas causadas por infegdes bacterianas, virais, fungicas ou
parasitarias;

- se tem lesGes ulceradas da pele (feridas), acne vulgar, acne rosacea e dermatite
perioral.

Adverténcias e precaugbes

Fale com o seu médico ou farmacéutico antes de utilizar Locoid Lipocreme:

- se aplicar sobre as palpebras, devido a possibilidade de contaminacdo da
conjuntiva, o que implica o risco de indugcdo de glaucoma simplex ou catarata
subcapsular;

- contacte o seu médico se apresentar visdo turva ou outras perturbagoes visuais;

- utilize com cuidados adicionais nas regides anatdémicas em que a pele & mais
permeavel (face, 6rgdos genitais e couro cabeludo);



APROVADO EM
24-05-2021
INFARMED

- quando os corticosteroides sdo aplicados em grandes superficies, particularmente
sob oclusdo (plastica) ou em pregas cutdneas, deve ter-se em atencdo que se
verifica um aumento consideravel da absorcdo do farmaco, especialmente em
criangas.

Criancas e adolescentes
Se for necessario proceder a um tratamento de longo prazo deve verificar-se
regularmente, o peso e a altura da crianca, bem como os niveis séricos de cortisol.

Outros medicamentos e Locoid Capilar

Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar, ou tiver tomado recentemente,
ou se vier a tomar outros medicamentos, incluindo medicamentos obtidos sem receita
médica..

Gravidez e amamentacdo
Se esta gravida ou a amamentar, se pensa estar gravida ou planeia engravidar,
consulte o seu meédico ou farmacéutico antes de tomar este medicamento.

Consulte o seu médico ou farmacéutico antes de tomar qualquer medicamento.

A administracdao durante a gravidez deve ser evitada a ndo ser que estritamente
aconselhada pelo seu médico assistente. No caso de criancas (consulte as
precaucoes referidas neste folheto).

Conducdo de veiculos e utilizagdo de maquinas
Ndo foram estudados os efeitos sobre a capacidade de conduzir e utilizar maquinas.

Locoid Lipocreme contém alcool cetoestearilico, para-hidroxibenzoato de propilo e
alcool benzilico

Locoid Lipocreme contém alcool cetostearilico, o qual pode causar reagdes cutdneas
locais (por exemplo dermatite de contacto).

Locoid Lipocreme contém para-hidroxibenzoato de propilo, o qual pode causar
reacdes alérgicas (possivelmente retardadas).

Locoid Lipocreme contém 5 mg de alcool benzilico em cada grama. O dlcool benzilico
pode causar reacgoes alérgicas e irritagdo local ligeira.

3. Como utilizar Locoid Lipocreme

Utilize este medicamento exatamente como indicado pelo seu médico ou farmacéutico.
Fale com o seu médico ou farmacéutico se tiver dividas.

Dependendo da situacao clinica, a posologia diaria podera ir até 1-3 aplicacoes
por dia.

Locoid Lipocreme deve ser aplicado em camada fina sobre as zonas afetadas, com
ligeira massagem, de acordo com a indicagdo médica.

Para promover a penetracdo na pele, deve massajar-se suavemente a drea de
aplicacao.
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Nalguns casos, € aconselhavel cobrir a lesdo, apos a aplicagdo, com um penso
impermeavel ou com vestudrio oclusivo.

Apos a melhoria da lesdo, a aplicacdo pode ser reduzida a 1 vez ao diaoua 2 a 3
vezes por semana.

Se utilizar mais Locoid Lipocreme do que deveria
Ndo foram descritos casos de sobredosagem. No entanto, no caso de ocorréncia de
sintomas estranhos, consulte o seu médico.

Caso se tenha esquecido de utilizar Locoid Lipocreme

Se se esqueceu de aplicar o Locoid Lipocreme no momento estabelecido, aplique-o logo
que se lembre e depois proceda como habitualmente.

Nao aplique uma dose a dobrar para compensar uma dose que se esqueceu de aplicar.

Caso ainda tenha ddvidas sobre a utilizacdo deste medicamento, fale com o seu médico
ou farmacéutico.

4, Efeitos secundarios possiveis

Como todos os medicamentos, este medicamento pode causar efeitos secundarios,
embora estes ndo se manifestem em todas as pessoas.

Efeitos adversos raros (=1/10.000, <1/1.000)

Atrofia da pele, por vezes irreversivel, com diminuicdo da espessura da pele;
telangiectasia, purpura, estrias na pele, acne pustular, dermatite perioral, efeito
“rebound”, despigmentacdao da pele, dermatite e eczema, incluindo dermatite de
contacto.

Efeitos adversos muito raros (<1/10.000)
Supressao adrenal.

Efeitos adversos desconhecidos (ndao pode ser calculado a partir dos dados
disponiveis)

Hipersensibilidade;

Visao turva.

Comunicacdo de efeitos secundarios

Se tiver quaisquer efeitos secundarios, incluindo possiveis efeitos secundarios ndo
indicados neste folheto, fale com o seu médico, farmacéutico ou enfermeiro.
Também podera comunicar efeitos secundarios diretamente ao INFARMED, I.P.,
através dos contactos abaixo. Ao comunicar efeitos secundarios, estara a ajudar a
fornecer mais informacoes sobre a seguranca deste medicamento.

Direcdo de Gestdo do Risco de Medicamentos

Parque da Saude de Lisboa, Av. Brasil 53

1749-004 Lisboa

Tel: +351 21 798 73 73

Linha do Medicamento: 800222444 (gratuita)

Sitio da internet: http://www.infarmed.pt/web/infarmed/submissaoram
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E-mail: farmacovigilancia@infarmed.pt.

5. Como conservar Locoid Lipocreme
Manter fora da vista e do alcance das criancas

Ndo conservar acima de 25°C.
Nao refrigerar ou congelar.

Ndo utilize este medicamento apds o prazo de validade impresso na embalagem,
apos EXP. O prazo de validade corresponde ao Ultimo dia do més indicado.

Nao deite fora quaisquer medicamentos na canaliza¢do. Pergunte ao seu farmacéutico
como deitar fora os medicamentos que ja nao utiliza. Estas medidas ajudardo a proteger o
ambiente.

6. Contelldo da embalagem e outras informagoes

Qual a composicdo de Locoid Lipocreme

- A substéncia ativa € o 17-butirato de hidrocortisona.

- Os outros componentes sdo alcool cetostearilico, éter cetostearilico de macrogol
25, parafina liquida, vaselina branca, para-hidroxibenzoato de propilo, alcool
benzilico, acido citrico anidro, citrato de sodio e agua purificada.

Qual o aspeto de Locoid Lipocreme e conteido da embalagem

Creme branco.

O Locoid Lipocreme é fornecido em bisnaga de membrana de aluminio contendo 30 g
de creme.

Titular da Autorizacao de Introducdo no Mercado e Fabricante
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