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FOLHETO INFORMATIVO: INFORMACAO PARA O UTILIZADOR

Madécassol 30 mg capsulas
Extracto Triterpénico de Centella asidtica (E.T.C.A.)

Este folheto contém informacGes importantes para si. Leia-o atentamente.

Este medicamento pode ser adquirido sem receita meédica. No entanto, € necessario
tomar Madécassol com precaucdo para obter os devidos resultados.

- Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o reler.

- Caso precise de esclarecimentos ou conselhos, consulte o seu farmacéutico.

- Em caso de agravamento ou persisténcia dos sintomas consulte o seu médico.

- Se algum dos efeitos secundarios se agravar ou se detectar quaisquer efeitos
secundarios ndo mencionados neste folheto, informe o seu médico ou farmacéutico.

Neste folheto:

1. O que é Madécassol e para que é utilizado
2. Antes de tomar Madécassol

3. Como tomar Madécassol

4, Efeitos secundarios possiveis

5. Como conservar Madécassol

6. Outras informacdes

1. O QUE E MADECASSOL E PARA QUE E UTILIZADO

Madécassol capsulas € um medicamento venotrdpico e € usado para tratar a
insuficiéncia venosa nos membros inferiores, traduzida por pernas dolorosas,
fatigabilidade, edema e prurido dos membros inferiores.

2. ANTES DE TOMAR MADECASSOL

Ndo tome Madécassol
- se tem alergia (hipersensibilidade) a substancia activa ou a qualquer outro
componente de Madécassol.

Tome especial cuidado com Madécassol

Nao existem quaisquer precaucdes especiais de utilizagao.

Ao tomar Madécassol com outros medicamentos

Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar ou tiver tomado
recentemente outros medicamentos, incluindo medicamentos obtidos sem receita
meédica.

Nao sdo conhecidas interaccoes com outros medicamentos.

Gravidez e aleitamento
Consulte o seu médico ou farmacéutico antes de tomar qualquer medicamento.

Estudos em animais ndo revelaram quaisquer efeitos teratogénicos. Contudo, na
auséncia de dados clinicos na mulher gravida a administracdo nestas circunstancias
sO deve ser feita por expressa indicagdo medica.



APROVADO EM
12-11-2009
INFARMED

Conducdo de veiculos e utilizagdo de maquinas
Ndo estdo descritas alteracdes sobre a capacidade de conducdo de veiculos e
utilizacdo de maquinas.

Informac8es importantes sobre alguns componentes de Madécassol
Este medicamento contém lactose. Se foi informado pelo seu médico que tem
intolerancia a alguns aclcares, contacte-o antes de tomar este medicamento.

3. COMO TOMAR MADECASSOL

Tomar Madécassol sempre de acordo com as indicagbes do médico. Fale com o seu
médico ou farmacéutico se tiver duvidas. A dose habitual é de uma capsula duas
vezes ao dia, de manha e a noite. Ndo esta estabelecida a posologia maxima.

A duracdo do tratamento é varidvel de acordo com a situagdo clinica, devendo ser
estabelecida segundo critério médico.

Se tomar mais Madécassol do que deveria

Ndo sao conhecidos casos de intoxicacdo ou de efeitos relacionados com
sobredosagem. Em caso de sobredosagem e/ou intoxicacao recomenda-se a indugdo
do vomito e se possivel lavagem gastrica na 12 hora apos a ingestdo; posteriormente
recomendam-se as medidas habituais de tratamento e vigildncia médica.

Caso se tenha esquecido de tomar Madécassol

Ndo tome uma dose a dobrar para compensar uma dose que se esqueceu de tomar.
Reiniciar o tratamento de acordo com o0 esquema estabelecido.

Se parar de tomar Madécassol

A suspensdo do tratamento nao implica precaugdes particulares.

Caso ainda tenha dulvidas sobre a utilizacdo deste medicamento, fale com o seu
meédico ou farmacéutico.

4. EFEITOS SECUNDARIOS POSSIVEIS

Como os demais medicamentos, Madécassol pode causar efeitos secundarios, no
entanto estes ndo se manifestam em todas as pessoas.

Perturbagdes digestivas transitorias e ligeiras tais como nauseas e epigastralgias, as
quais tém geralmente um caracter transitorio desaparecendo com o decorrer do
tratamento. Em casos muito raros podem ocorrer reaccoes alérgicas.

Se algum dos efeitos secundarios se agravar ou se detectar quaisquer efeitos
secundarios ndo mencionados neste folheto, informe o seu médico ou farmacéutico.
5. COMO CONSERVAR MADECASSOL

Conservar a temperatura inferior a 25°C.

Manter fora do alcance e da vista das criangas.
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N&o utilize Madécassol apos o prazo de validade impresso no blister e na embalagem
exterior. O prazo de validade corresponde ao Ultimo dia do més indicado.

Os medicamentos ndo devem ser eliminados na canalizagdo ou no lixo doméstico.
Pergunte ao seu farmacéutico como eliminar os medicamentos de que ja nédo
necessita. Estas medidas irdo ajudar a proteger o ambiente.

6. OUTRAS INFORMACOES

Qual a composicdo de Madécassol
- A substancia activa é o Extracto Triterpénico de Centella asidtica (E.T.C.A.)
- Os outros componentes sdo o amido, estearato de magnésio, talco e lactose.

Titular da Autorizacao de Introducdo no Mercado

Confar — Consorcio Farmacéutico, Lda.
Rua Félix Correia, 1-B

1500-271 Lisboa

Tel.: 21 774 30 57

Fax: 21 778 33 08

E-mail: sofex@confar.pt

Fabricante

Sofex Farmacéutica, Lda.
Rua Sebastidao e Silva, n° 25
Zona Industrial de Massama
2745-838 Queluz

Portugal

Tel.: 21 438 74 80

Fax: 21 438 74 89

E-mail: sofex@confar.pt
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