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Folheto informativo: Informacdo para o utilizador

Mupirocina ISDIN 20 mg/g pomada
Mupirocina

Leia com atencdo todo este folheto antes de comecar a utilizar este medicamento, pois
contém informagdo importante para si.

Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o ler novamente.

Caso ainda tenha duvidas, fale com o seu médico, farmacéutico ou enfermeiro.

- Este medicamento foi receitado apenas para si. Nao deve da-lo a outros. O
medicamento pode ser-lhes prejudicial mesmo que apresentem os mesmos sinais de
doenca.

Se tiver quaisquer efeitos secunddrios, incluindo possiveis efeitos secundérios ndo
indicados neste folheto, fale com o seu médico, farmac€utico ou enfermeiro. Ver seccao
4.

O que contém este folheto:
1. O que é Mupirocina ISDIN e para que € utilizado

2. O que precisa de saber antes de utilizar Mupirocina ISDIN
3. Como utilizar Mupirocina ISDIN

4. Efeitos secundarios possiveis

5. Como conservar Mupirocina ISDIN

6. Contetdo da embalagem e outras informacdes

1. O que é Mupirocina ISDIN e para que € utilizado

-

Mupirocina ISDIN 20 mg/g pomada contém mupirocina como substancia ativa. E um
antibidtico em pomada.

E utilizada principalmente em infe¢des cutineas com formagdo de bolhas e crosta
conhecida por “impetigo”, foliculos pilosos infetados que foram borbulhas com pus
(“foliculite”) e furinculos recorrentes (‘“furunculose”). Também estd indicada no
tratamento de infe¢des secunddrias tais como dermatite atopica super infetada, dermatite
eczematosa e dermatite de contato e lesdes traumadticas infetadas, desde que a sua drea
superficial seja limitada.

2. O que precisa de saber antes de utilizar Mupirocina ISDIN

Nao utilize Mupirocina ISDIN

- se tem alergia a mupirocina ou a qualquer outro componente deste medicamento
(indicados na secgao 6).

Adverténcias e precaugdes
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Fale com o seu médico ou farmacéutico antes de utilizar Mupirocina ISDIN.
Mupirocina ISDIN ndo é adequada para utilizagdo nos seus olhos ou nariz. Se a pomada
entrar em contacto acidentalmente com os seus olhos, lave-os abundantemente com 4gua.

Dado que Mupirocina ISDIN contém polietilenoglicol (macrogol), se tiver insuficiéncia
renal moderada ou grave a funcdo renal poderd agravar-se, uma vez que a pomada pode
ser absorvida pelo organismo se aplicada em pele lesada, especialmente no caso de areas
extensas ou feridas abertas.

Se acontecer reacdo alérgica ou se sentir sensacdo de queimadura, comichio,
vermelhiddo, secura ou dor na drea de aplicagdo deste medicamento, o tratamento deve
ser interrompido e deve contactar o seu médico.

Se o tratamento for continuado por mais de 10 dias poderd resultar na selecdo de
microrganismos resistentes.

Se tem duivida sobre se alguma das condi¢des acima descritas se aplica a si, fale com o
seu médico ou farmacéutico antes de utilizar este medicamento.

Outros medicamentos e Mupirocina ISDIN

Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar, tiver tomado recentemente, ou
se vier a tomar outros medicamentos.

Nio € recomendado o tratamento em simultaneo com outros medicamentos topicos sobre
a mesma drea da sua pele.

Gravidez, amamentacgao e fertilidade

Se estd gravida ou a amamentar, se pensa estar gravida ou planeia engravidar, consulte o
seu médico ou farmacéutico antes de utilizar este medicamento.

Devido a falta de informacdo, Mupirocina ISDIN nao deve ser usada em mulheres
gravidas a menos que necessdrio. Nao amamentar se estd a usar Mupirocina ISDIN, uma
vez que a mupirocina pode passar para o seu leite. Se estiver a tratar um mamilo lesado
com Mupirocina ISDIN, a pomada deve ser cuidadosamente removida antes de
amamentar.

Conducao de veiculos e utilizacdo de maquinas
Mupirocina ISDIN ndo é provavel que afete a sua capacidade de condugdo e utilizacao
de mdaquinas.

3. Como utilizar Mupirocina ISDIN

Utilize este medicamento exatamente como indicado pelo seu médico ou farmacéutico.
Fale com o seu médico ou farmacéutico se tiver ddvidas.

Mupirocina ISDIN ¢ adequada apenas para aplicacao topica.
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Adultos e criancas

Mupirocina ISDIN deve ser aplicada 2-3 vezes por dia durante 5-10 dias. Antes da
aplicacdo lavar a drea a ser tratada. Aplicar uma pequena quantidade de pomada na édrea
afetada. Pode cobrir a drea tratada com gaze ou outra peca adequada.

Este medicamento € para uso externo (na pele). Deite fora qualquer pomada restante.

Idosos
A dose para doentes com mais de 65 anos é a mesma dos adultos, a menos que tenha
insuficiéncia renal moderada a grave (ver Adverténcias e precaucdes)

Se ndo observar melhoria apds 3-5 dia de tratamento, fale com o seu médico.

Caso se tenha esquecido de utilizar Mupirocina ISDIN

Se se esqueceu de aplicar Mupirocina ISDIN, aplique assim que se lembrar. Se a proxima
aplicacdo for na hora seguinte, ndo aplique a dose esquecida. Nao aplique uma dose a
dobrar para compensar a dose que se esqueceu de aplicar.

Se parar de tomar Mupirocina ISDIN

Se parar de tomar Mupirocina PT demasiado cedo, nem todas as bactérias podem ter sido
eliminadas ou podem continuar a crescer. Fale com o seu médico, enfermeiro ou
farmacéutico quando parar de usar a pomada.

Caso ainda tenha didvidas sobre a utilizacdo deste medicamento, fale com o seu médico,
enfermeiro ou farmacéutico.
4. Efeitos Secundarios Possiveis

Como todos os medicamentos, este medicamento pode causar efeitos secundarios,
embora estes ndo se manifestam em todas as pessoas.

Podem acontecer os seguintes efeitos secundarios com este medicamento:
Frequentes (pode afetar até 1 em 10 pessoas):
- Queimadura quando a pomada € aplicada

Pouco frequentes (pode afetar até 1 em 100 pessoas):
- Comichao, vermelhiddo, sensacdo de picadas e vermelhiddao na pele onde Mupirocina
ISDIN foi aplicada.

Muito raros (pode afetar até 1 em 10000):
- Reacdo alérgica sistémica (que pode afetar todo o organismo).

Comunicagdo de efeitos secundarios
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Se tiver quaisquer efeitos secunddrios, incluindo possiveis efeitos secundédrios nao
indicados neste folheto, fale com o seu médico ou farmacéutico. Também podera
comunicar efeitos secundarios diretamente ao INFARMED, I.P, através dos contactos
abaixo. Ao comunicar efeitos secunddrios, estard a ajudar a fornecer mais informacdes
sobre a seguranca deste medicamento.

INFARMED, I.P.

Direcdo de Gestao do Risco de Medicamentos

Parque da Saude de Lisboa, Av. Brasil 53,

1749-004 Lisboa;

Tel: +351 21 798 73 73

Linha do Medicamento: 800222444 (gratuita)

Fax: + 351 21 798 73 97

Sitio da internet: http://extranet.infarmed.pt/page.seram.frontoffice.seramhomepage
E-mail: farmacovigilancia@infarmed.pt.

5. Como conservar Mupirocina ISDIN

Manter este medicamento fora da vista e do alcance das criangas.
Conservar a temperatura inferior a 25°C, na embalagem de origem.

Apés primeira abertura conservar a temperatura inferior a 25°C e utilizar num prazo

maximo de 6 meses.

Nao utilize este medicamento se a pomada ndo apresentar cor esbranquigada.
Nao utilize este medicamento apds o prazo de validade impresso na embalagem exterior
e bisnaga, apds VAL. O prazo de validade corresponde ao ultimo dia do més indicado.

Nao deitar fora quaisquer medicamentos na canalizagdo ou no lixo doméstico. Pergunte
ao seu farmacéutico como deitar fora os medicamentos que ji ndo utiliza. Estas
medidas ajudardo a proteger o ambiente.

6. Contetdo da embalagem e outras informagdes

Qual a composi¢ao de Mupirocina ISDIN

A substancia ativa é a mupirocina.

1 grama de Mupirocina ISDIN contém 20 mg de mupirocina

Os outros componentes sao: macrogol 400 e macrogol 3350

Qual o aspeto de Mupirocina ISDIN e conteido da embalagem
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Mupirocina ISDIN 20 mg/g pomada € uma pomada esbranquicada, translicida.
Mupirocina ISDIN 20 mg/g pomada estd disponivel em bisnaga de aluminio com tampa
perfuradora em HDPE contendo 15 ou 30 g de pomada.

E possivel que ndo sejam comercializadas todas as apresentacdes.

Titular da Autorizagdo de Introducdo no Mercado e Fabricante

Titular da Autorizagdo de Introducdo no Mercado
ISDIN - Laboratério Farmacéutico Unipessoal, Lda.
Avenida Infante Dom Henrique, Lote 1 - Edificio Xerox
1950-421 Lisboa

Portugal

Fabricante

Laboratorios Feltor, S.A.

C/ Roques Blanques, n° 3y 5
Pol. Ind. Moli de les Planes
08470 Sant Celoni (Barcelona)

Este folheto foi revisto pela tltima vez em



