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FOLHETO INFORMATIVO

Leia atentamente este folheto antes de utilizar o medicamento.
Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o ler novamente.
Caso tenha duvidas, consulte o seu médico ou farmacéutico.

Este medicamento foi receitado para si. Nao deve da-lo a outros; o medicamento pode ser-
lhes prejudicial mesmo que apresentem os mesmos sintomas.
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Neste folheto:

O que é OSSIN 500%e para que é utilizado.
Antes de tomar OSSIN 500°.

Como tomar OSSIN 500 “.

Efeitos secundarios possiveis.
Conservagcio de OSSIN 500°.

A

OSSIN 500 ® 500 mg cdpsulas.

Condroitino Sulfato de Sédio.

- A substincia activa € o Condroitino Sulfato de Sédio.

- Os outros ingredientes sao: talco e estearato de magnésio.

Laboratério BASI — José Esteves Alves, Lda.
Rua do Padrao, 98

3000-312 COIMBRA

PORTUGAL

1. O QUE E OSSIN 500° E PARA QUE E UTILIZADO

OSSIN 500° capsulas apresenta-se em caixas de 30 e 60 unidades.

1 capsula OSSIN 500° contém 500 mg de Condroitino Sulfato de Sédio.

Grupo farmacoterapéutico: X-2 Anti-reumatismais especificos
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OSSIN 500° estd indicado no tratamento sintomdtico de longa duragio dos sinais e sintomas de
todas as formas de doenca articular degenerativa (osteoartrose).

2. ANTES DE TOMAR OSSIN 500%

Nio deve tomar OSSIN 500° sem indicacio médica se:

- tem hipersensibilidade & substancia activa ou a qualquer um dos seus excipientes.
- tem hipersensibilidade cutanea e das vias respiratérias como acontece nos asmaticos, nos doentes
com urticdria crénica ou hipersensibilidade a aspirina.

Cuidados com OSSIN 500°:
- ndo estd sujeito a qualquer precaucao especial de emprego.

Gravidez e aleitamento

Embora os estudos de teratogenia e mutagenese excluam qualquer risco, devem ser observadas
as normas gerais de actuacdo terapéutica em mulheres gravidas e durante o aleitamento. A
terapéutica de OSSIN 500° durante a gravidez e o aleitamento ndo estd contra-indicada embora
a sua prescricdo deva ser ponderada em func¢do da relacdo risco/beneficio.

Consulte o seu médico ou farmacéutico antes de tomar qualquer medicamento.

Conducao de veiculos e utilizacdo de maquinas:
Nao foram observados efeitos sobre a capacidade de conduzir e utilizar maquinas.

Informac6es importantes sobre alguns ingredientes de OSSIN 500®
Nao aplicavel.

Tomar OSSIN 500® com outros medicamentos:
Nao se conhecem interac¢des medicamentosas ou outras.

Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar ou tiver tomado recentemente outros
medicamentos, incluindo medicamentos sem receita médica.

3. COMO TOMAR OSSIN 500°

Adulto: 1 capsula de 500 mg duas vezes por dia durante 3 meses. Estes ciclos de tratamento
podem repetir-se 2 a 3 vezes por ano. Nao esta indicado em criangcas com idade inferior a 15
anos.

L. N . . - ® - .
Fale com o seu médico ou farmacéutico se tiver a impressdo de que OSSIN 500 é demasiado
forte ou demasiado fraco.
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OSSIN 500 é administrado por via oral.

Se utilizar mais OSSIN 500° do que deveria:

Em casos de sobrecarga recomenda-se proceder as medidas gerais comuns a outras
intoxicagdes, tais como lavagem gastrica e administracdo de carvdo activado e utilizar as
medidas de suporte consideradas adequadas.

Caso se tenha esquecido de tomar OSSIN 500°:

Caso se tenha esquecido de tomar uma dose de OSSIN 500° tome-a assim que se lembrar,
contudo se a altura da proxima toma estiver préxima nao tome a dose esquecida.

Nao tome uma dose a dobrar para compensar a dose que se esqueceu de tomar.

4. EFEITOS SECUNDARIOS POSSIVEIS

Como os demais medicamentos, OSSIN 500® pode ter efeitos secundérios.
Os efeitos indesejaveis sao pouco frequentes e de intensidade ligeira:
- Pele e anexos: eritema difuso, reac¢gdes urticariformes, exantemas maculo-papulares
pruriginosas, edema.
- Sistema digestivo: raramente naudseas e vOomitos. Casos isolados: toxicidade hepatica
com elevacdo de transaminases.

Caso detecte efeitos secundarios ndo mencionados neste folheto, informe o seu médico ou
farmacéutico.

5. CONSERVACAO DE OSSIN 500°®

Manter fora do alcance e da vista das criangas.

Conservar OSSIN 500° na sua embalagem de origem, bem fechada, ao abrigo da luz directa e da
humidade. Conservar a uma temperatura inferior a 25 ° C.
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Nio utilize OSSIN® apés ultrapassado o prazo de validade indicado na embalagem.
Este folheto foi revisto pela ultima vez em Julho de 2004.

Outras informacoes
Para quaisquer informacdes sobre este medicamento, queira contactar o titular da autorizacdo de
introducdo no mercado

Portugal

Laboratério BASI — José Esteves Alves, Lda.
Rua do Padrao, 98

P-3000-312 COIMBRA - PORTUGAL

Tel: + 351 - 239 827 021
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