APROVADO EM
12-05-2014
INFARMED

Folheto informativo: Informacio para o utilizador
Plasma-Lyte 148 e Glucose 5% p/v Viaflo, Solugao para perfusio

Substancias ativas: glucose, cloreto de sddio, cloreto de potissio, cloreto de magnésio
hexa-hidratado, acetato de sédio tri-hidratado e gluconato de sédio

Leia com atengdo todo este folheto antes de comecar a utilizar este medicamento pois
contém informagdo importante para si.

Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o ler novamente.

Caso ainda tenha davidas, fale com o seu médico ou enfermeiro.

Se tiver quaisquer efeitos secundarios, incluindo possiveis efeitos secundarios ndo
indicados neste folheto, fale com o seu médico ou enfermeiro.

O que contém este folheto:

1. O que € Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo e para que € utilizado

. O que precisa de saber antes de utilizar Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo
. Como utilizar Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo

. Efeitos secundérios possiveis

. Como conservar Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo

. Conteddo da embalagem e outras informagdes

AN BN

—_—

. O que é Plasma-Lyte 148 e Glucose 5% p/v Viaflo e para que € utilizado

Grupo farmacoterapéutico: 12.2.8. — Corretivos da volemia e das alteragdes eletroliticas.
Corretivos das altera¢des hidroeletroliticas. Outros, cdigo ATC: BOSBB02
Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo é uma solucdo que contém as seguintes
substancias em 4gua:

acucar (glucose)

cloreto de so6dio

cloreto de potéssio

cloreto de magnésio hexa-hidratado

acetato de sddio tri-hidratado

gluconato de sédio

A glucose é umas das fontes de energia do organismo. Esta solug@o para perfusio
fornece 220 quilocalorias por litro. S6dio, potdssio, magnésio, cloreto, acetato e
gluconato sdo substancias existentes no sangue.

Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo é usado:

como uma fonte de fluido e carbohidrato (agucar), por ex., no caso de:

queimaduras

ferimentos na cabega

fraturas

infecdo

irritac@o peritoneal (inflamag¢des no abdémen)

como uma fonte de fluidos durante uma cirurgia

na acidose metabdlica (quando o sangue se torna muito 4cido) que nao pde a vida em
risco



APROVADO EM
12-05-2014
INFARMED

na acidose lactea (um tipo de acidose metabdlica causada pela acumulagéo de acido
lacteo no organismo). O 4cido lacteo € produzido essencialmente pelos misculos e é
eliminado pelo figado.

Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo pode ser utilizado:
- em adultos, idosos e adolescentes
- em bebés e criangas pequenas dos 28 dias aos 23 meses e criangas dos 2 aos 11 anos.

2. O que precisa de saber antes de utilizar Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo

NAO pode receber Plasma-Lyte 148 e Glucose 5% p/v Viaflo se sofre de alguma das
seguintes condigdes:

niveis de cloretos no sangue superiores ao normal (hipercloretemia)

niveis de s6dio no sangue superiores ao normal (hipernatremia)

niveis de potdssio no sangue superiores ao normal (hipercaliemia)

faléncia renal

bloqueio cardiaco (batimento cardiaco muito lento)

doengas nas quais o sangue se torna demasiado alcalino (alcalose metabdlica ou
respiratoria)

niveis de célcio no sangue inferiores ao normal (hipocalcemia)

deficiéncia da secrec@o de acido no estdmago (hipocloridria)

se estd a tomar diuréticos poupadores de potassio (comprimidos que provocam a
acumulagdo de potdssio no corpo). Exemplos:

amilorida

canrenoato de potassio

espironolactona

triamtereno

(Estes medicamentos podem estar incluidos em associagdes medicamentosas).
diabetes ndo devidamente tratada, permite que os niveis de agticar no seu sangue
aumentem acima do normal (diabetes descompensada)

estados de intolerdncia a glucose, por exemplo:

stress metabdlico (quando o metabolismo do corpo ndo funciona corretamente, p.ex.
devido a doenga grave)

coma hiperosmolar (inconsciéncia). Este € um tipo de coma que pode ocorrer se tiver
diabetes e ndo receber medicagdo suficiente

uma quantidade de aguiicar no sangue superior a normal (hiperglicemia)

um nivel de lactato no sangue superior ao normal (hiperlactacidemia)
hipersensibilidade as substincias ativas ou a qualquer dos componentes listados na
secgao 6.

Adverténcias e precaucdes

Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo é uma solucdo hiperténica (concentrada). O
seu médico terd isto em consideracdo quando calcular a quantidade a administrar.

Informe o seu médico, se tem ou teve alguma das seguintes condigdes.
insuficiéncia cardiaca
insuficiéncia respiratdria (doenca pulmonar)
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faléncia renal

(nas condi¢des acima mencionadas pode ser necessario monitorizagdo especial)
pressdo sanguinea elevada (hipertensdo)

acumulagdo de fluido sob a pele, em particular em torno dos tornozelos (edema
periférico)

acumulacdo de fluido nos pulmdes (edema pulmonar)

elevada pressdo sanguinea durante a gravidez (pré-eclampsia ou eclampsia)
aldosteronismo (uma doenga que provoca niveis elevados de uma hormona chamada
aldosterona)

qualquer outra condi¢do associada a retencdo de sédio (quando o corpo retém
demasiado s6dio), como o tratamento com esteroides (ver também “Outros
medicamentos”)

diabetes (os niveis de acticar no sangue serdo monitorizados cuidadosamente e o seu
tratamento com insulina pode ter que ser modificado)

qualquer condi¢@o que o torne mais suscetivel a ter concentracdes elevadas de potdssio
no sangue (hipercalemia), tais como:

faléncia renal

insuficiéncia adrenocortical (doenga da glandula adrenal que afeta as hormonas que
controlam a concentragdo de quimicos no organismo)

desidratacdo aguda (perda de dgua do corpo, por ex., devido a vomitos ou diarreia)
lesdo extensa de tecidos (como a que pode ocorrer em queimaduras graves)

(Nestes casos, € necessdria uma monitorizacio atenta dos niveis de potdssio no sangue)
miastenia gravis (uma doenga que provoca fraqueza muscular progressiva)
recuperacio pos-operatoria

lessdo na cabeca nas ultimas 24 horas

uma pressdo grande dentro de esqueleto (hipertensio intracraniana)

um enfarte devido a um codgulo num vaso sanguineo no cérebro (enfarte isquémico)

Quando receber esta perfusio, o seu médico ird recolher amostras de sangue e urina
para monitorizar:

a quantidade de fluido no organismo

a quantidade de quimicos, como o s6dio e o potdssio, no seu sangue e urina (eletrolitos
do plasma e urina)

a quantidade de agticar no sangue

o equilibrio 4cido-base (a acidez do sangue e urina)

Embora Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo contenha potéssio, ndo contém o
suficiente para tratar uma deficiéncia em potdssio grave (niveis plasmaticos de potdssio
muito baixos).

Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo ndo pode ser dado através da mesma agulha
que uma transfusio de sangue. Isto pode danificar as células vermelhas do sangue ou
fazer com que estas se amontoem umas sobre as outras.

Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo contém substancias que podem provocar
alcalose metabdlica (tornam o sangue demasiado alcalino).
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Como Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo contém agticar (glucose), pode causar
hiperglicemia (um nivel elevado de agticar no sangue). Se isto ocorrer, o seu médico
pode:

ajustar a velocidade de perfusao

dar-lhe insulina para reduzir os niveis de acticar no sangue

Isto € importante se € diabético.

Se for necessdrio repetir o tratamento, o seu médico ird administrar outro tipo de
perfusdes. Estas irdo cobrir as necessidades do organismo doutros minerais e nutrientes
(alimento).

Outros medicamentos e Plasma-Lyte 148 e Glucose 5% p/v Viaflo
Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar ou tiver tomado recentemente
outros medicamentos.

Os seguintes medicamentos ndo podem ser usados enquanto estiver a receber uma
perfusdo de Plasma-Lyte 148 e Glucose 5% p/v Viaflo:

diuréticos poupadores de potdssio (alguns comprimidos, por ex., amilorida,
espironolactona, triamtereno, canreonato de potassio)

(estes medicamentos podem ser incluidos em associagdes medicamentosas. Ver também
“NAO utilize Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo se sofre de alguma das
seguintes condig¢des”, no inicio desta secc¢ao).

A utilizacdo dos seguintes medicamentos ndo € recomendada enquanto estiver a receber
uma perfusio de Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo:

inibidores da enzima de conversdo da angiotensina (ECA) (usado para tratar a pressao
arterial elevada)

antagonistas dos recetores da angiotensina II (usado para tratar a pressdo arterial
elevada)

tacrolimus (usado para prevenir a rejei¢do de um transplante e para tratar algumas
doengas da pele)

ciclosporina (usado para prevenir a rejeicdo de um transplante)

Estes medicamentos podem aumentar a concentrag¢do de potdssio no sangue, o que pode
por a vida em risco. E mais provavel ocorrer um aumento nos niveis sanguineos do
potéssio no caso de doenga renal.

Outros medicamentos que podem afetar ou ser afetados pelo Plasma-Lyte148 e Glucose
5% p/v Viaflo:

corticosteroides (medicamentos anti-inflamatérios)

carbenoxolona (medicamento anti-inflamatdrio usado para tratar dlceras do estdmago)
agentes bloqueadores neuromusculares (por ex., tubocurarina, suxameténio e vecurénio)
Estes medicamentos s@o usados em procedimentos cirtrgicos e sdo controlados pelo
anestesista

acetilcolina

aminoglicosidos (um tipo de antibiético)

nifedipina (usada para tratar a pressao arterial elevada e dor no peito)

medicamentos dcidos incluindo:

salicilatos usados para tratar inflamacdes (aspirina)

comprimidos para dormir (barbituratos)
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litio (usado para tratar doengas psiquidtricas)

medicamentos alcalinos (bases) incluindo:

simpatomiméticos (medicamentos estimulantes tais como efedrina e pseudoefedrina,
usadas em preparacdes para a tosse e constipagdes)

outros estimulantes (por ex., dexanfetamina, fenfluramina)

Plasma-Lyte 148 e Glucose 5% p/v Viaflo com alimentos e bebidas
Consulte o seu médico sobre o que pode comer ou beber.

Gravidez, amamentacao e fertilidade
Se estd gravida ou a amamentar, se pensa estar gravida ou planeia engravidar, consulte
o seu médico antes de tomar este medicamento.

Se estd gravida ou a amamentar, pode receber Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v
Viaflo. O seu médico ird monitorizar os niveis de minerais no seu sangue e a quantidade
de fluidos corporais.

No entanto, se durante a gravidez ou aleitamento for adicionado outro medicamento a
sua solucdo para perfusdo, deve:

informar o seu médico

ler o folheto informativo do medicamento adicionado.

Conducio de veiculos e utilizacdo de méaquinas
Pergunte ao seu médico ou farmacéutico antes de conduzir ou utilizar méaquinas.

3. Como utilizar Plasma-Lyte 148 e Glucose 5% p/v Viaflo

Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo serd dado por um médico ou enfermeiro. O
seu médico ird decidir a quantidade de que precisa e quando ird ser administrada. Isto
depende da sua idade, peso, condi¢@o e a razdo para o tratamento. A quantidade que
recebe também pode ser afetada por outros tratamentos que esteja a receber.

NAO deve receber Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo se existirem particulas em
suspensdo na solug@o ou se a embalagem estiver de alguma forma danificada.

Normalmente Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo ser-lhe-4 dado numa veia,
através de um tubo plastico ligado a uma agulha. Normalmente € utilizada uma veia do
seu braco para a perfusdo. Contudo, o seu médico pode utilizar outro método para lhe
dar o medicamento.

Qualquer solugio nio utilizada deve ser deitada fora. NAO deve receber uma perfusio
de Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo de um saco que ja tenha sido parcialmente
usado.

Se receber mais Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo do que deveria
Se lhe for dado demasiado Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo (perfusdo em
excesso) ou for dado muito rapido, pode levar aos seguintes sintomas:
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sobrecarga de dgua e/ou sédio (sal) com acumulagdo de liquido nos tecidos (edema)
provocando inchaco

picadas nos bracos e pernas (parestesia)

fraqueza muscular

incapacidade de mover (paralisia)

batimento cardiaco irregular (arritmia cardiaca)

bloqueio cardiaco (batimento cardiaco muito lento)

paragem cardiaca (o coragdo para de bater; situacdo de risco de vida)

confusdo

perda de reflexos dos tenddes

respiracdo reduzida (depressao respiratoria)

indisposicao (ndusea)

vomitos

rubor (vermelhiddo) da pele

sede

baixa pressdo arterial (hipotensao)

sonoléncia

batimento cardiaco lento (bradicardia)

coma (inconsciéncia)

acidificacdo do sangue (acidose), levando a fadiga, confusdo, letargia e taxa respiratdria
aumentada.

hipocaliemia (niveis de potdssio no sangue inferiores ao normal) e alcalose metabdlica
(quando o sangue se torna demasiado alcalino), especialmente em doentes com faléncia
renal.

alteracdo de humor

fadiga

respiracdo ofegante

rigidez dos musculos

tor¢ao dos musculos

contragdes dos musculos

hiperosmolaridade (o sangue torna-se the demasiado concentrado)

uma perda de dgua do corpo (desidratacdo)

um nivel alto de agticar no sangue (hiperglicemia)

acucar na urina (glicosuria)

um aumento da quantidade de urina que produz (diurese osmotica)

Se desenvolver qualquer um destes sintomas, deve informar imediatamente o seu
médico. A perfusdo serd interrompida e receberd tratamento, de acordo com os
sintomas.

Se tiver sido adicionado um medicamento ao Plasma-Lyte 148 e Glucose 5% p/v
Viaflo, antes da perfusdo em excesso ocorrer, esse medicamento pode também provocar
sintomas. Deve ler o folheto informativo do medicamento adicionado para a lista de
sintomas possiveis.

Se parar de utilizar Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo
O seu médico ird decidir quando parar de lhe dar esta perfusio.
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Caso ainda tenha duvidas sobre a utilizacdo deste medicamento, fale com o seu médico
ou enfermeiro.

4. Efeitos secundérios possiveis

Como todos os medicamentos, este medicamento pode causar efeitos secundérios, no
entanto estes ndo se manifestam em todas as pessoas.

Se tem alguns dos seguintes sintomas deve informar imediatamente o seu médico ou
enfermeiro. Estes podem ser sinais de uma reag@o alérgica muito grave ou mesmo fatal
(hipersensibilidade):

inchaco da pele da face, labios e da garganta

dificuldade em respirar

erupg¢ao cutanea

vermelhiddo da pele (eritema)

Ir4 receber tratamento dependendo dos sintomas.

Os outros efeitos secundarios sao:

reacdes devidas a técnica de administragdo:

febre (resposta febril)

infecdo no local de perfusao

reacdo ou dor local (vermelhiddo ou inchaco) no local de perfusao

irritac@o e inflamac@o da veia na qual a solucdo é perfundida (flebite). Isto pode causar
vermelhiddo, dor ou ardor e inchaco ao longo da veia onde a solugéo é perfundida.

a formagdo de um codgulo de sangue (trombose venosa) no local da perfusdo, que causa
dor, inchacgo ou vermelhiddo na 4rea do codgulo.

saida da soluc¢do de perfusdo para os tecidos a volta da veia (extravasdo). Isto pode
danificar os tecidos e causar cicatrizes.

excesso de fluidos no corpo (hipervolemia).

Altos niveis de potdssio no sangue que pode provocar um ritmo cardiaco anormal
(hipercalemia)

hiperglicemia

convulsdes

erupcdo da pele com comichdo (urticaria)
reacdo alérgica grave que causa dificuldade em respirar ou tonturas (reacio
anafilactéide)

baixa tensdo arterial (hipotensdo)
desconforto do peito

falta de ar (dispnéia)

respiracdo sibilante

rubor

hiperemia

sensacdo de fraqueza (astenia)

suores frios

febre (pirexia)

arrepios.
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Se tiver sido adicionado um medicamento a solucdo de perfusio, esse medicamento
também pode provocar efeitos secunddrios. Estes efeitos secundarios dependem do
medicamento que foi adicionado. Deve ler o folheto informativo do medicamento
adicionado para a lista de sintomas possiveis.

Outros efeitos secunddrios notificados com produtos similares

- Outras manifestagdes de reacdes de hipersensibilidade/perfusao: batida do coracdo
acelerada (taquicardia), palpitacdes, dor no peito, frequéncia respiratoria aumentada,
sensacdo anormal, piloere¢do, edema periférico.

Se tiver quaisquer efeitos secunddrios, incluindo possiveis efeitos secundérios ndo
indicados neste folheto, fale com o seu médico ou enfermeiro.

5. Como conservar Plasma-Lyte 148 e Glucose 5% p/v Viaflo
Manter este medicamento fora da vista e do alcance das criancas.
Nao conservar acima de 30°C.

NAO utilize este medicamento apds o prazo de validade impresso no saco. O prazo de
validade corresponde ao ultimo dia do més indicado.

Nao utilize este medicamento se verificar particulas em suspensdo na solugdo ou se a
unidade estiver danificada.

6. Contetido da embalagem e outras informagdes
Qual a composi¢do de Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo

As substancias ativas so:

glucose (agucar): 55,00 g por litro

cloreto de sodio: 5,26 g por litro

cloreto de potéssio: 0,37 g por litro

cloreto de magnésio hexa-hidratado: 0,3 g por litro
acetato de sddio tri-hidratado: 3,68 g por litro
gluconato de sédio: 5,02 g por litro

Os outros componentes sao:
dgua para preparacdes injetaveis
cido cloridrico concentrado

Qual o aspeto de Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo e conteiido da embalagem
Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo é uma solucdo transparente, livre de
particulas visiveis. E fornecida em sacos de plastico poliolefina/poliamido (Viaflo).
Cada saco estd envolvido externamente por uma sobrebolsa de plastico protetora e
selada.
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Os tamanhos do saco sdo:
250 ml

500 ml

1000 ml

Os sacos sdo fornecidos em caixas de cartdo. Cada caixa contém uma das seguintes
quantidades:

30 sacos de 250 ml

20 sacos de 500 ml

10 sacos de 1000 ml

E possivel que ndo sejam comercializadas todas as apresentacdes.
Titular da Autorizacdo de Introducdo no Mercado e Fabricantes
Titular da Autorizagdo de Introducdo no Mercado:

Baxter Médico-Farmacéutica, Lda.

Sintra Business Park

Zona Industrial da Abrunheira, Edificio 10
2710-089 Sintra — Portugal

Fabricantes:

Baxter SA

Boulevard René Branquart, 80
7860 Lessines

Bélgica

Baxter Healthcare Ltd.

Caxton Way,
Thetford Norfolk P24 3SE
Reino Unido

Bieffe Medital Sabifianigo
Ctra de Biescas, Senegiié
22666 Sabinanigo (Huesca)
Espanha

Este folheto foi revisto pela dltima vez em:

A informacdo que se segue destina-se apenas aos médicos e aos profissionais dos
cuidados de satde:
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Manuseamento e Preparacdo

Esta solucdo deve ser visualmente inspecionada quanto a particulas e descoloracdo antes
da administracdo, sempre que a soluco e o recipiente o permitam. Nao administrar se a
solugdo ndo estd transparente e o selo intacto.

Nao retirar o saco da sobrebolsa até estar pronto a ser utilizado.

O saco interior mantém a esterilidade do medicamento. Administrar imediatamente apds
a insercao do sistema de perfusdo.

Nao utilizar embalagens de plastico em ligacdes em série. Tal utilizacdo pode resultar
em embolia gasosa, devido ao ar residual ser arrastado do recipiente primdrio, antes de
estar completa a administrag@o do fluido do segundo recipiente.

A pressurizacdo das solugdes intravenosas, contidas em recipientes de pléstico flexivel,
para aumentar a velocidade de fluxo pode resultar em embolia gasosa, se o ar residual
no recipiente ndo for completamente eliminado antes da administracdo

A utilizacdo de um sistema de administrac¢do intravenosa ventilado com a abertura na
posi¢do aberta pode resultar em embolismo gasoso. Sistemas de administracao
intravenosa ventilados com a abertura na posi¢do aberta, nao devem ser utilizado com
recipientes de pléstico flexivel.

A solugdo destina-se a administra¢do intravenosa através de um sistema de
administrac@o estéril, utilizando uma técnica asséptica. O equipamento deve ser
preenchido com a solugdo para prevenir a entrada de ar no sistema.

Os aditivos podem ser introduzidos antes ou durante a perfusdo, através da porta de
aditivacdo de medicamentos estanque.

Adicionar outro medicamento ou utilizar uma técnica de administragdo incorreta, pode
causar o aparecimento de reacdes febris, devido a possivel introducdo de pirogénios. Em
caso de reacOes adversas, a perfusio deve ser imediatamente suspensa.

Eliminar apds uma tnica utilizacio.

Eliminar qualquer quantidade nao utilizada.

Nao voltar a ligar sacos parcialmente utilizados.

Abertura

a. Remover o recipiente Viaflo da sobrebolsa, mesmo antes de utilizar.

b. Verificar a existéncia de pequenas fugas por compressao firme do saco interior. Se
forem encontradas fugas, eliminar a solu¢do, porque a esterilidade pode estar
comprometida.

c. Verificar a solug@o quanto a transparéncia e auséncia de particulas estranhas. Se a
solugdo ndo estiver transparente ou contiver substancias estranhas, deitar fora a solucéo.

Preparacdo para administragdo
A solug¢do NAO deve ser administrada através de uma veia periférica.

Usar material estéril para preparacdo e administracao.

a. Suspender o recipiente pela alca.

b. Remover o plastico protetor da porta de administracio na parte inferior da
embalagem:

segurar a parte menor da peca com uma mao
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segurar a parte maior da tampa com a outra méo e rodar

a cdpsula ird sair rapidamente

c. Utilizar um método asséptico para preparar a perfusio

d. Ligar o sistema de administracdo. Consultar as instrucdes completas que
acompanham o sistema para a ligacdo, enchimento do sistema e administragcdo da
solucao.

Técnicas para aditivacdo de medicamentos injetdveis

Aviso: Os medicamentos aditivados podem ser incompativeis. Verificar a
compatibilidade do aditivo com a solucdo e contentor antes da utilizacdo. Quando
utilizar aditivos verificar a isotonicidade, antes da administragdo parentérica. E
obrigatdria a mistura asséptica completa e cuidadosa de qualquer aditivo. As solucdes
contendo aditivos devem ser imediatamente utilizadas e ndo conservadas (ver Pardgrafo
5”Incompatibilidades de medicamentos aditivados” abaixo).

Para aditivar medicamentos antes da administragao

a. Desinfetar a porta de aditivacao.

b. Utilizar seringa com agulha de 19 gauge (1,10 mm) a 22 gauge (0,70 mm), fazer a
puncgio na porta de aditivacgio e injetar.

c. Misturar completamente a solu¢do e o medicamento. Para medicamentos de
densidade elevada, como o cloreto de potéssio, bater levemente na porta de aditivagdo
virada para cima e misturar.

Precaugdo: Ndo armazenar sacos que contenham medicamentos adicionados.

Para aditivar medicamentos durante a administragdo

a. Fechar a pin¢a (clamp) no sistema.

b. Desinfetar a porta de aditivagio.

c. Utilizar seringa com agulha de 19 gauge (1,10 mm) a 22 gauge (0,70 mm), fazer a
puncdo na porta de aditivacdo e injetar.

d. Remover o recipiente do suporte IV e/ou colocar numa posi¢ao vertical.

e. Evacuar ambas as portas batendo levemente com o recipiente na vertical.

f. Misturar completamente a solucéo e o medicamento.

g. Repor o recipiente na posi¢do de utilizac@o, reabrir a pinca (clamp) e continuar a
administragao.

4. Prazo de validade durante utilizacao: (Aditivos)

Antes da utilizac@o deve ser estabelecida a estabilidade quimica e fisica de qualquer
aditivo para o pH do Plasma-Lyte 148 e Glucose 5% p/v Viaflo.

Do ponto de vista microbioldgico, o produto diluido deve ser usado imediatamente. Se
ndo for utilizado imediatamente, o tempo e condi¢des de conservagao sdo da
responsabilidade do utilizador e normalmente ndo devem ser superiores a 24 horas entre
2°C e 8°C, exceto se a dilui¢do foi realizada em condicdes assépticas validadas e
controladas.

5. Incompatibilidades de medicamentos aditivados

Na introducao de aditivos ao Plasma-Lyte 148 e Glucose 5% p/v Viaflo, tem de ser
seguida técnica asséptica. Quando s@o introduzidos aditivos, misture completamente a
solugdo. Nao guarde solucdes com aditivos.
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A incompatibilidade do medicamento a ser adicionado com a solucdo na embalagem
Viaflo, deve ser verificada antes da aditivacdo.

As instrugdes de utilizacdo da medicagao a adicionar devem ser consultadas.

Antes de adicionar uma substincia ou medicamento, verifique se € solivel e/ou estavel
em agua e que o intervalo de pH do Plasma-Lyte148 e Glucose 5% p/v Viaflo é
apropriado (pH 4,0 — 6,0). Apés adicdo, verifique quanto a uma possivel alteragdo de
cor e/ou aparecimento de precipitados, complexos insoliiveis ou cristais.

As solucdes com glucose a 5% ndo sdo compativeis com sangue ou gldbulos vermelhos,
pois tem sido descrito hemolise e aglutinacao.

Os aditivos cuja incompatibilidade é conhecida ndo devem ser utilizados.



