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FOLHETO INFORMATIVO: INFORMACAO PARA O UTILIZADOR

Turresis 400 mg Comprimidos
Dicloridrato de Etambutol

Leia atentamente este folheto antes de tomar utilizar este medicamento.

- Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o reler.

- Caso ainda tenha duvidas, fale com o seu médico ou farmacéutico

- Este medicamento foi receitado para si. Nao deve déa-lo a outros; o medicamento pode
ser-lhes prejudicial mesmo que apresentem os mesmos sintomas.

- Se algum dos efeitos secunddrios se agravar ou se detectar quaisquer efeitos secundérios
ndao mencionados neste folheto, informe o seu médico ou farmacéutico

Neste folheto:

. O que é Turresis e para que € utilizado
. Antes de tomar Turresis

. Como tomar Turresis

. Efeitos secundérios possiveis

. Como conservar Turresis

. Outras informacdes
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1. O QUE E Turresis E PARA QUE E UTILIZADO

Classificacdo farmaco-terapéutica: 1.1.12  Medicamentos  Anti-infecciosos.
Antibacterianos. Antituberculosos.

Turresis € um antituberculoso, indicado para o tratamento inicial da tuberculose (como
regra associado a Estreptomicina e a Isoniazida ou em casos especiais s6 com esta
ultima). Tratamento dos casos resistentes a Estreptomicina e Isoniazida (associada
geralmente com outros dois tuberculostaticos activos de 2.* linha). Cobertura cirtrgica
pré e pés-operatoria.

Doenca por micobactérias atipicas.

2. ANTES DE TOMAR Turresis

Nao tome Turresis

-Se tem alergia (hipersensibilidade) a substancia activa ou a qualquer outro componente
de Turresis.

- Se sofrer de nevrite Optica;

- Se estd gravida ou a e amamentar

Tome especial cuidado com Turresis
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Utilizagdo em criangas - a sua seguranca em criangas com menos de 15 anos de idade nao
estd completamente estabelecida. Uma das condi¢des para o uso em criangas consistird na
vigilancia oftalmolégica rigorosa e periddica.

Utilizacdo em insuficiente renal - quando o valor da depuracio da creatinina for inferior a
70ml/minuto recomenda-se uma dosagem didria de 10 mg/Kg de peso corporal.

Tomar Turresis com outros medicamentos

Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar ou tiver tomado recentemente
outros medicamentos, incluindo medicamentos obtidos sem receita médica.

Nao sao conhecidas nenhumas interacgdes

Tomar Turresis com alimentos e bebidas
E aconselhada a toma de Turresis depois do pequeno-almoco.

Gravidez e aleitamento
Consulte o seu médico ou farmacéutico antes de tomar qualquer medicamento.
Turresis estd contra — indicado durante a gravidez e aleitamento

3. COMO TOMAR Turresis

Tomar Turresis sempre de acordo com as indicagdes do médico. Fale com o seu médico
ou farmaceéutico se tiver ddvidas

A dose habitual é de 25 mg/Kg/dia durante dois meses. Depois 15 miligramas/Kg/dia
durante todo o tempo que durar o tratamento (em regra um minimo de 18 meses). Tende-
se em regra a dar a dose didria de uma s6 vez, depois do pequeno-almoco.

Se tomar mais Turresis do que deveria

Nao hid medidas especificas para o tratamento da sobredosagem, apenas a lavagem
gdstrica ou a indu¢do do vomito nas primeiras quatro horas, seguidas da administracao de
carvao activado e, se necessdrio, de didlise uma vez que o medicamento ¢ dialisdvel.

Caso se tenha esquecido de tomar Turresis
Nao tome uma dose a dobrar para compensar uma dose que se esqueceu de tomar.

Se parar de tomar Turresis
Caso ainda tenha ddvidas sobre a utilizacdo deste medicamento, fale com o seu médico
ou farmacéutico

4. EFEITOS SECUNDARIOS POSSIVEIS

Como os demais medicamentos, Turresis pode causar efeitos secundarios, no entanto
estes nao se manifestam em todas as pessoas.
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Se algum dos efeitos secundérios se agravar ou se detectar quaisquer efeitos secundérios
nao mencionados neste folheto, informe o seu médico ou farmacéutico.

A reaccdo secunddria mais importante consiste em nevrite dptica a qual se traduz por
diminuicdo da capacidade visual, escotomas (mancha escura ou cinzenta) central e
periférico com reducdo dos campos visuais. Podem também ocorrer alteracdes das cores,
em particular do vermelho e do verde. Aconselha-se a vigilancia oftalmolégica periddica
durante o tratamento com Turresis. Com pouca frequéncia, poderdao aparecer
perturbacdes digestivas diversas, anorexia, rash cutaneo, alergia, hiperuricémia.

5. COMO CONSERVAR Turresis

Conservar a temperatura inferior a 25°C
Manter fora do alcance e da vista das criangas.

Nao utilize Turresis apds o prazo de validade impresso na embalagem a seguir a “VAL”.
O prazo de validade corresponde ao ultimo dia do més indicado.
Nao utilize Turresis se verificar sinais visiveis de deterioragao.

Os medicamentos ndo devem ser eliminados na canalizacdo ou no lixo doméstico.
Pergunte ao seu farmacéutico como eliminar os medicamentos de que ja ndo necessita.
Estas medidas irdo ajudar a proteger o ambiente.

6. OUTRAS INFORMACOES

Qual a composicao de Turresis

A substancia activa € o dicloridrato de etambutol. Cada comprimido contém 400 mg de
dicloridrato de etambutol.

Os outros componentes sdo: amido de milho, estearato de magnésio, manitol, povidona
K30 e talco.

Qual o aspecto de Turresis e contetido da embalagem

Turresis apresenta-se na forma farmacéutica de comprimidos, acondicionados em blister
de PVC/Alu. Os comprimidos sdo brancos, redondos, biconvexos com ranhura de
divisibilidade numa face e inscricdo da letra "T" noutra face.

Embalagens com 30 e 90 comprimidos.

E possivel que nio sejam comercializadas todas as apresentacdes.

Titular da Autorizacdo de Introdu¢do no Mercado
Winthrop Farmacéutica Portugal, Lda

Empreendimento Lagoas Park - Edificio 7, 2° e 3° andar
2740 - 244 Porto Salvo

Portugal



Fabricante

Sofarimex - Industria Quimica e Farmacéutica, Lda.
Avenida das Industrias - Alto de Colaride - Agualva
2735-213 Cacém

Portugal

Medicamento sujeito a receita médica

Este folheto foi aprovado pela dltima vez em
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