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Folheto informativo: Informacgdo para o doente

Venex 300 mg Capsulas
diosmina

Leia com atencdo todo este folheto antes de comecgar a tomar este medicamento pois
contém informagdo importante para si.

Tome este medicamento exatamente como esta descrito neste folheto, ou de acordo com
as indicac¢des do seu médico ou farmacéutico.

- Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o ler novamente.

- Caso precise de esclarecimentos ou conselhos, consulte o seu médico ou farmacéutico.

- Se tiver quaisquer efeitos indesejdveis, incluindo possiveis efeitos indesejaveis nao
indicados neste folheto, fale com o seu médico, farmacéutico ou enfermeiro.

- Se ndo se sentir melhor ou se piorar ao fim de sete dias, tem de consultar um médico.

O que contém este folheto:

1. O que € Venex e para que € utilizado

2. O que precisa de saber antes de tomar Venex

3. Como tomar Venex

4. Efeitos indesejaveis possiveis

5. Como conservar Venex

6. Conteido da embalagem e outras informagdes

1. O que € Venex e para que € utilizado

Venex pertence ao grupo dos medicamentos venotropicos.

Venex esta indicado no:

1) Tratamento sintomatico da estase venosa decorrente de insuficiéncia venosa crdnica
dos membros inferiores com pernas cansadas e dolorosas.

2) Tratamento sintomatico das hemorroidas.

Se ndo se sentir melhor ou se piorar ao fim de sete dias, tem de consultar um médico.

2. O que precisa de saber antes de tomar Venex
Nao tome Venex:
- se tem alergia a substancia ativa ou a qualquer outro componente deste medicamento

(indicados na secgao 6).

Nao sao conhecidas outras contraindicacoes.



APROVADO EM
22-07-2022
INFARMED

Adverténcias e precaugdes
Fale com o seu médico, farmacéutico ou enfermeiro antes de tomar Venex.
Nao existem precaugdes especiais de utilizacdo de Venex.

Outros medicamentos e Venex
Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar ou tiver tomado recentemente,
ou se vier a tomar outros medicamentos.

Nao foram realizados estudos de interacdo medicamentosa.

Gravidez, amamentacao e fertilidade
Se estd gravida ou a amamentar, se pensa estar gravida ou planeia engravidar, consulte o
seu médico ou farmacéutico antes de tomar este medicamento.

De acordo com as recomendagdes gerais, a diosmina, substancia ativa do medicamento
Venex, ndo deve ser tomada nos primeiros trés meses de gravidez; no entanto, tem sido
utilizada apds os primeiros trés meses, sem qualquer consequéncia indesejavel.

Nao foram efetuados estudos relativos a passagem do medicamento para o leite materno.

Conducgao de veiculos e utilizacdo de maquinas
Os efeitos de Venex na conducio e utilizagdo de mdquinas sdo nulos ou desprezaveis.

Venex contém lactose
Se foi informado pelo seu médico que tem intolerancia a alguns agucares, contacte-o
antes de tomar este medicamento.

3. Como tomar Venex

Tome este medicamento exatamente como esta descrito neste folheto, ou de acordo com
as indicacdes do seu médico. Fale com o seu médico, farmacéutico ou enfermeiro se tiver
davidas.

A dose recomendada € de 900 mg (ou seja, 3 cipsula de Venex 300 mg) por dia em doses
fracionadas ou em dose tnica.

Se tomar mais Venex do que deveria
Nao foram observados casos de sobredosagem. Nao existe tratamento especifico
conhecido em caso de sobredosagem.

Em caso de tomar uma dose superior a recomendada, contacte o seu médico.
Caso se tenha esquecido de tomar Venex

Nao tome uma dose a dobrar para compensar uma dose que se esqueceu de tomar.
No caso de se ter esquecido de tomar uma dose, tome a dose seguinte na altura devida.
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Caso ainda tenha ddvidas sobre a utilizagdo deste medicamento, fale com o seu médico,
farmacéutico ou enfermeiro.

4. Efeitos indesejaveis possiveis

Como todos os medicamentos, este medicamento pode causar efeitos indesejaveis,
embora estes ndo se manifestem em todas as pessoas.

As reagdes adversas encontram-se descritas seguidamente por sistemas de Orgdos e
frequéncia. As frequéncias sdo definidas como: Muito frequentes (>1/10), Frequentes
(>1/100, <1/10), Pouco frequentes (>1/1.000, <1/100), Raros (>1/10.000, <1/1.000),
Muito raros (<1/10.000), incluindo comunicacdes isoladas.

Doencas gastrointestinais
Frequentes: nduseas, vomitos, diarreia, dispepsia, dor epigdstrica, pirose e obstipagao.

Doengas do sistema imunitdrio
Raros: reacdes alérgicas (incluindo prurido e urticaria).

Afecdes dos tecidos cutaneos e subcutaneos
Raros: erupcdo cutanea.

Doengas do sistema nervoso
Raros: cefaleia, tonturas, enxaqueca e vertigens.

Em regra, estes efeitos foram ligeiros e transitérios, e s6 excecionalmente implicaram a
suspensao da terapéutica.

Comunicagdo de efeitos indesejaveis

Se tiver quaisquer efeitos indesejdveis, incluindo possiveis efeitos indesejaveis nao
indicados neste folheto, fale com o seu médico, farmacéutico ou enfermeiro. Também
poderd comunicar efeitos indesejiveis diretamente ao INFARMED, I.P. através dos
contactos abaixo. Ao comunicar efeitos indesejdveis, estard a ajudar a fornecer mais
informagdes sobre a seguranca deste medicamento.

Sitio da internet: http://www.infarmed.pt/web/infarmed/submissaoram
(preferencialmente)

ou através dos seguintes contactos:

Direcdo de Gestao do Risco de Medicamentos

Parque da Saude de Lisboa, Av. Brasil 53

1749-004 Lisboa

Tel: +351 21 798 73 73

Linha do Medicamento: 800222444 (gratuita)

e-mail: farmacovigilancia@infarmed.pt
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5. Como conservar Venex
Manter este medicamento fora da vista e do alcance das criangas.
Conservar a temperatura inferior a 25°C.

Nao utilize este medicamento apdés o prazo de validade impresso no blister e na
embalagem exterior, apés VAL:. O prazo de validade corresponde ao ultimo dia do més
indicado.

Nao deite fora quaisquer medicamentos na canaliza¢ido ou no lixo doméstico. Pergunte ao
seu farmacéutico como deitar fora os medicamentos que ja ndo utiliza. Estas medidas
ajudardo a proteger o ambiente.

6. Conteudo das embalagens e outras informacdes

Qual a composicao de Venex

- A substéncia ativa é a diosmina.

- Os outros componentes sdo: lactose, silica coloidal anidra, povidona K 30, estearato de
magnésio, gelatina e diéxido de titanio (E171).

Qual o aspeto de Venex e conteido da embalagem
Venex apresenta-se na forma farmacéutica de cédpsulas, acondicionadas em blister de
PVC/Alu. Embalagens com 20 e 60 cépsulas.

E possivel que nio sejam comercializadas todas as apresentacdes.
Titular da Autorizacdo de Introducdo no Mercado e Fabricante

Titular da Autorizacdo de Introdu¢do no Mercado
Angelini Pharma Portugal, Unipessoal Lda

Rua Jodo Chagas, 53 - Piso 3

1499-040 Cruz Quebrada — Dafundo

Portugal

Fabricante

Farmalabor - Produtos Farmacé&uticos, S.A.
Zona Industrial de Condeixa-a-Nova
3150-194 Condeixa-a-Nova

Portugal

Este folheto foi revisto pela dltima vez em



