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Folheto informativo: Informação para o utilizador 
 
Viranti 5% lápis cutâneo 
 
Aciclovir 
 
Leia com atenção todo este folheto antes de começar a utilizar este medicamento pois 
contém informação importante para si. 
Utilize este medicamento exatamente como está descrito neste folheto, ou de acordo com 
as indicações do seu médico ou farmacêutico. 
Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o ler novamente. 
Caso precise de esclarecimentos ou conselhos, consulte o seu farmacêutico. 
Se tiver quaisquer efeitos secundários, incluindo possíveis efeitos secundários não 
indicados neste folheto, fale com o seu médico, ou farmacêutico.Ver secção 4. 
Se não se sentir melhor ou estiver pior, tem de consultar um médico. 
 
O que contém este folheto: 
1. O que é Viranti e para que é utilizado 
2. O que precisa de saber antes de utilizar Viranti 
3. Como utilizar Viranti 
4. Efeitos secundários possíveis 
5. Como conservar Viranti 
6. Conteúdo da embalagem e outras informações 
 
 
1. O que é Viranti e para que é utilizado 
 
Viranti é utilizado para o tratamento de lesões de herpes. A substância ativa é o aciclovir, 
um agente vírico. Aplicar aos primeiros sinais de herpes (como “picadas” e comichão). 
Também pode ser utilizado para acelerar a cicatrização, caso já tenha aparecido alguma 
lesão. 
 
 
2. O que você precisa saber antes de utilizar Viranti 
 
Não use Viranti 
 
- se tem alergia ao aciclovir, ao valaciclovir ou a qualquer outro componente deste 
medicamento  (indicados na secção 6). 
- No interior da sua boca. 
- Para tratar úlceras da boca. 
- Nos olhos ou zona genital. 
 
Advertências e precauções 
Evite tocar numa lesão para prevenir a transmissão da infeção ou ainda pior. 
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Se lhe foi dito pelo seu médico que possui um sistema imunitário enfraquecido, contacte 
o seu médico antes de tratar qualquer tipo de infeção. 
Se tiver dúvidas sobre a hipótese de ter herpes, contacte o seu médico. 
Se a lua lesão por herpes se agravar, contacte o seu médico. 
 
Gravidez e amamentação 
Se está grávida ou a amamentar, se pensa estar grávida ou planeia engravidar, consulte o 
seu médico ou farmacêutico antes de tomar este medicamento. 
 
Viranti contém óleo de rícino que pode causar reações cutâneas. 
Viranti contém butil-hidroxitolueno, que pode causar reações cutâneas (por exemplo, 
dermatite de contacto), ou irritação nos olhos e nas membranas mucosas. 
 
 
3. Como utilizar Viranti 
 
Utilize este medicamento exatamente como está descrito neste folheto, ou como indicado 
pelo seu médico ou farmacêutico. Fale com o seu médico ou farmacêutico se tiver 
dúvidas. 
 
Adequado para todas as idades: 
Aplicar aos primeiros sinais de herpes (como “picadas” e comichão). 
Aplicar livremente na zona afetada cinco vezes ao dia. 
Continue o tratamento durante 4 dias. Se o herpes ainda não estiver curado decorrido este 
período, pode continuar a usar o lápis cutâneo até 10 dias, no total. 
Trate o herpes durante 4 dias completos para assegurar a rápida cicatrização. 
Caso se tenha esquecido de uma dose, aplique-a quando se lembrar e continue como 
anteriormente. 
Se o herpes não estiver totalmente curado passados 10 dias, ou caso se agrave em 
qualquer altura, contacte o seu médico. 
Nunca dê o seu Viranti a outros, mesmo que apresentem os mesmo sinais de doença. 
A quantidade de lápis cutâneo presente nesta embalagem é suficiente para uma crise de 
herpes. 
Para quaisquer ataques futuros, inicie o tratamento aos primeiros sinais de herpes (como 
picadas ou comichão). A aplicação também pode ser iniciada durante a fase de vesícula 
(bolha). 
Não use mais do que a dose recomendada. 
 
Caso ainda tenha dúvidas sobre a utilização deste medicamento, fale com o seu médico 
ou farmacêutico. 
 
 
4. Efeitos secundários possíveis 
 
Como todos os medicamentos, este medicamento pode causar efeitos secundários, 
embora estes não se manifestem em todas as pessoas. 
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Pare de utilizar este medicamento e informe o seu médico se tiver: 
Reações tipo alérgicas, como por exemplo, inchaço dos lábios, face e pálpebras. 
 
Podem ocorrer igualmente os seguintes efeitos secundários: 
Ligeiro ardor ou picadas após a aplicação. Isto desaparecerá rapidamente. 
Vermelhidão, comichão ou secura ligeira ou descamação da pele, erupções cutâneas, 
urticária ou pápulas. 
 
Comunicação de efeitos secundários 
Se tiver quaisquer efeitos secundários, incluindo possíveis efeitos secundários não 
indicados neste folheto, fale com o seu médico, ou farmacêutico ou enfermeiro. Também 
poderá comunicar efeitos secundários diretamente ao INFARMED, I.P. através dos 
contactos abaixo. Ao comunicar efeitos secundários, estará a ajudar a fornecer mais 
informações sobre a segurança deste medicamento. 
 
INFARMED, I.P. 
Direção de Gestão do Risco de Medicamentos 
Parque da Saúde de Lisboa, Av. Brasil 53 
1749-004 Lisboa 
Tel: +351 21 798 71 40 
Fax: + 351 21 798 73 97 
Sítio da internet: http://extranet.infarmed.pt/page.seram.frontoffice.seramhomepage 
E-mail: farmacovigilancia@infarmed.pt 
 
 
5. Como conservar Viranti 
 
Manter este medicamento fora da vista e do alcance das crianças. 
 
Não utilize este medicamento após o prazo de validade impresso na embalagem exterior e 
no lápis após “VAL”. O prazo de validade corresponde ao último dia do mês indicado. 
 
Este medicamento não necessita de quaisquer precauções especiais de conservação. 
Não deite fora quaisquer medicamentos na canalização ou no lixo doméstico. Pergunte ao 
seu farmacêutico como deitar fora os medicamentos que já não utiliza. Estas medidas 
ajudarão a proteger o ambiente. 
 
 
6. Conteúdo da embalagem e outras informações 
 
Qual a composição de Viranti 
A substância ativa é o aciclovir. 
Os outros componentes são: Óleo de rícino, glicerídeos semi-sintéticos sólidos, cera de 
carnaúba, cera amarela de abelhas, octildodecano, vaselina branca, aroma de baunilha, 
butil-hidroxitolueno (E321) 
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Qual o aspeto de Viranti e conteúdo da embalagem 
 
Viranti 5% lápis cutâneo é uma massa cilíndrica, branca a amarela clara, ligeiramente 
perfumada. 
 
Encontra-se acondicionada num lápis de polistireno com um cursor de resina acetálica 
fechado com uma cápsula de fecho. 
 
Apresentação: 1 lápis cutâneo por caixa de cartão. 
 
Titular da Autorização de Introdução no Mercado 
 
Alvogen IPCo S.àr.l.  
5, Rue Heienhaff, L-1736,  
Senningerberg,  
Luxembourg 
 
Este medicamento encontra-se autorizado nos Estados Membros do Espaço Económico 
Europeu (EEE) sob as seguintes denominações: 
 
Portugal (PT)  Viranti 5% lápis cutâneo 
Bulgária (BG)  Виранти 5% пръчица за кожа 
Hungria (HU)  Viranti 50 mg/g külsőleges gyógyszeres rúd 
Croácia (HR)          Viranti 5% štapić za kožu 
Islândia (IS)        Viranti 5 % húðstifti 
 
 
Este folheto foi revisto pela última vez em  
 


